
2025 - Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) 

среди ветеранов - р.п.Кольцово   

16 - 22 ноября 2025 г. р.п.Кольцово

ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА РОССИИ
ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ

Межрегиональные соревнования Сибирского 
федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) 

среди ветеранов

№ в ЕКП 1074540002003929

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ



 2025 - Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) 

среди ветеранов - р.п.Кольцово   

16 - 22 ноября 2025 г. р.п.Кольцово

НомерМесто

Весовая категория 93 кг
1 1

Судейская бригада на помосте:
   Полетаев Валерий ВК Новосибирск
   Ефименко Оксана 1 Новосибирск
   Федосиенко Сергей ВК Новосибирск

Подзоров Алексей 1 Бийск
Бышлакова Полина 3 Горно-Алтайск

Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

Главная судейская коллегия

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск

1 Бердус Евгений      56,58      520,0      92,40

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

Фамилия, Имя

56,58 Вишняков Н.Н.
Николаевич

182,5 137,5 200,0 520,0 1 12

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) среди ветеранов

очки
тренеры

рождения разряд регион регион вес присед жим тяга
рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком.

Троеборье. Мужчины 40-49 лет.

Дата звание, команда / город / собств.
троеб. разр. очки IPFGL

Бердус Евгений 19.07.83 1 Новосибирская Кольцово 92,40

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

Результаты командного зачёта

1 Новосибирская 12 = 12 (56,58)

2 Кухарева Анна - главный секретарь ВК Новосибирск
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 2025 - Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) 

среди ветеранов - р.п.Кольцово   

16 - 22 ноября 2025 г. р.п.Кольцово

НомерМесто

Весовая категория 52 кг
1 1

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

Судейская бригада на помосте:
   Полетаев Валерий ВК Новосибирск
   Ефименко Оксана 1 Новосибирск
   Федосиенко Сергей ВК Новосибирск

Подзоров Алексей 1 Бийск
Бышлакова Полина 3 Горно-Алтайск

сек.

9 49,11 Стороженко Е.Ю.
Викторовна

58,15 80,0 42,5 90,0 212,5 2

бок.

Владимировна
Баюнова Лариса 29.10.81 2 Алтай Горно-Алтайск

100,0 222,5 2 12 50,38 Стороженко Е.Ю.

Волкова Н.Е.
Николаевна

Лукьяненко Наталья 01.07.80 2 Алтай Горно-Алтайск 59,85 75,0 47,5

52,5 97,5 245,0 +1 9 57,47

68,67 Вишняков Н.Н.
Александровна
Петрова Марина 03.07.79 - Новосибирская Куйбышев 57,00 95,0

120,0 55,0 110,0 285,0 кмс 12Забава Мария 04.05.82 МС Новосибирская Кольцово 55,05

200,0 +1 12 51,05 Стороженко Е.Ю.
Николаевна

IPFGL

Лагно Татьяна 21.05.83 2 Алтай Горно-Алтайск 51,35 67,5 42,5 90,0

присед жим тяга троеб. разр. очки
сумма вып. ком. очки

тренеры
рождения разряд регион регион вес

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т рез-т

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) среди ветеранов

Троеборье классическое. Женщины 40-49 лет.

ст.
бок.

тех. контр.
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 2025 - Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) 

среди ветеранов - р.п.Кольцово   

Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

2 Кухарева Анна - главный секретарь ВК Новосибирск

= 12+9 (126,13)

Главная судейская коллегия

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск

Результаты командного зачёта

1 Алтай 33 = 12+12+9 (150,55) 2 Новосибирская 21

5 Баюнова Лариса      49,11      212,5      58,15

3 Лагно Татьяна      51,05      200,0      51,35
4 Лукьяненко Наталья      50,38      222,5      59,85

1 Забава Мария      68,67      285,0      55,05
2 Петрова Марина      57,47      245,0      57,00

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес
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 2025 - Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) 

среди ветеранов - р.п.Кольцово   

16 - 22 ноября 2025 г. р.п.Кольцово

НомерМесто

Весовая категория 83 кг
1 -

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

Судейская бригада на помосте:
   Полетаев Валерий ВК Новосибирск
   Ефименко Оксана 1 Новосибирск
   Федосиенко Сергей ВК Новосибирск

Подзоров Алексей 1 Бийск
Бышлакова Полина 3 Горно-Алтайск

Анатольевич
165,0 167,5 167,5 500,0 +3

бок.

61,659

12 67,07 Федосиенко С.А.
Александрович
Божко Александр 19.03.79 - Новосибирская Кольцово 105,30

117,90 207,5 165,0 200,0 572,5 1

Самостоятельно

Валерьевич

Руденок Евгений 03.03.84 1 Новосибирская Карасук

230,0 630,0 +кмс 8 78,03  

Гребеньков Н.А.
Николаевич
Захаров Антон 01.01.80 - Омская Омск 104,30 225,0 175,0

165,0 237,5 657,5 кмс 9 81,76
Анатольевич
Корнильцев Геннадий 21.03.84 КМС Красноярский Боготол 103,40 255,0

270,0

7 65,47 Юрганов А.В.
Юрьевич

Макаров Александр 25.08.79 КМС Кемеровская Киселёвск 103,85

90,95 195,0 120,0 180,0 495,0 +1

89,35 Гатих Д.В.190,0 260,0 720,0 +мс 12

Александрович
Архипов Алексей 11.12.83 - Новосибирская Бердск

210,0 532,5 1 8 70,26 Самостоятельно

Самостоятельно
Петрович
Бухтояров Денис 12.10.80 МС Алтай Горно-Алтайск 91,40 210,0 112,5

135,0 230,0 575,0 кмс 9 77,08

83,60 Комаров А.Н.
Иванович
Унт Максим 11.11.81 МСМК Новосибирская Новосибирск 88,50 210,0

230,0 155,0 250,0 635,0 кмс 12Долгополов Александр 14.08.76 МС Кемеровская Новокузнецк 91,80

0,0 - 0 0,00 Юрганов А.В.
Тохтарович

IPFGL

Нухаев Марат 27.05.79 - Новосибирская Бердск 82,30 -170,0 - -

присед жим тяга троеб. разр. очки
сумма вып. ком. очки

тренеры
рождения разряд регион регион вес

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т рез-т

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) среди ветеранов

Троеборье классическое. Мужчины 40-49 лет.

бок.

сек.
тех. контр.

ст.
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 2025 - Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) 

среди ветеранов - р.п.Кольцово   

Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

= 8 (70,26)
3 Красноярский 9 = 9

2 Кухарева Анна - главный секретарь ВК Новосибирск

Главная судейская коллегия

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск

(81,76)
2 Кемеровская 24 = 12+12 (172,95) 5 Алтай 8

Результаты командного зачёта

1 Новосибирская 37 = 12+9+9+7+0 (271,26) 4 Омская 8 = 8 (78,03)

9 Божко Александр      61,65      500,0     105,30

7 Руденок Евгений      67,07      572,5     117,90
8 Архипов Алексей      65,47      495,0      90,95

5 Унт Максим      77,08      575,0      88,50
6 Бухтояров Денис      70,26      532,5      91,40

3 Корнильцев Геннадий      81,76      657,5     103,40
4 Захаров Антон      78,03      630,0     104,30

1 Макаров Александр      89,35      720,0     103,85
2 Долгополов Александр      83,60      635,0      91,80

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес
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 2025 - Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) 

среди ветеранов - р.п.Кольцово   

16 - 22 ноября 2025 г. р.п.Кольцово

НомерМесто

Весовая категория 83 кг
1 1

Весовая категория 105 кг
1 1

Судейская бригада на помосте:
   Полетаев Валерий ВК Новосибирск
   Ефименко Оксана 1 Новосибирск
   Федосиенко Сергей ВК Новосибирск

Подзоров Алексей 1 Бийск
Бышлакова Полина 3 Горно-Алтайск

Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

Троеборье. Мужчины 50-59 лет.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) среди ветеранов

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т рез-т

тренеры
рождения разряд регион регион вес присед жим тяга троеб. разр. очки IPFGL

Красноярск 81,25 210,0 130,0 235,0

сумма вып. ком. очки

575,0 1 12 67,24 Самостоятельно
Петрович

Ерёменко Виктор 14.05.70 КМС Омская Омск 100,20 190,0 187,5 232,5 610,0 1 12 63,73 Самостоятельно

Шмыглевский Андрей 15.06.69 МС Красноярский

Васильевич

ст.
бок.
бок.
сек.

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Шмыглевский Андрей      67,24      575,0      81,25
2 Ерёменко Виктор      63,73      610,0     100,20

Результаты командного зачёта

1 Красноярский 12 = 12 (67,24) 2 Омская 12 = 12 (63,73)

Главная судейская коллегия

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск
2 Кухарева Анна - главный секретарь ВК Новосибирск

тех. контр.
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 2025 - Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) 

среди ветеранов - р.п.Кольцово   

16 - 22 ноября 2025 г. р.п.Кольцово

НомерМесто

Весовая категория 84+ кг
1 1

Судейская бригада на помосте:
   Полетаев Валерий ВК Новосибирск
   Ефименко Оксана 1 Новосибирск
   Федосиенко Сергей ВК Новосибирск

Подзоров Алексей 1 Бийск
Бышлакова Полина 3 Горно-Алтайск

Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

рез-т рез-т сумма вып. ком. очки
тренеры

рождения разряд регион регион вес присед жим тяга троеб. разр. очки IPFGL

Бочарова Анна 13.06.72 - Новосибирская Кольцово 111,85 50,0 50,0 80,0 180,0 +3 юн 12 31,26

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т

Смирнов Н.Д.
Владимировна

ст.
бок.
бок.

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Бочарова Анна      31,26      180,0     111,85

Результаты командного зачёта

1 Новосибирская 12 = 12 (31,26)

Главная судейская коллегия

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск
2 Кухарева Анна - главный секретарь ВК Новосибирск

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) среди ветеранов

Троеборье классическое. Женщины 50-59 лет.

сек.
тех. контр.
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 2025 - Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) 

среди ветеранов - р.п.Кольцово   

16 - 22 ноября 2025 г. р.п.Кольцово

НомерМесто

Весовая категория 83 кг
1 -

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

Судейская бригада на помосте:
   Полетаев Валерий ВК Новосибирск
   Ефименко Оксана 1 Новосибирск
   Федосиенко Сергей ВК Новосибирск

Подзоров Алексей 1 Бийск
Бышлакова Полина 3 Горно-Алтайск

рез-т рез-т сумма вып. ком. очки
тренеры

рождения разряд регион регион вес присед жим тяга троеб. разр. очки IPFGL

Чесноков Алексей 09.07.71 - Новосибирская Новосибирск 81,85 185,0 135,0 0,0 0,0 - 0 0,00

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т

Буртик В.А.
Анатольевич

Бахтин Сергей 06.10.75 КМС Новосибирская Новосибирск 103,70 247,5 177,5 262,5 687,5 кмс 12 85,38 Самостоятельно
Владимирович
Потапенко Сергей 15.04.69 МСМК Новосибирская Бердск 98,10 245,0 167,5 247,5 660,0 кмс 9 84,14 Самостоятельно
Иванович

бок.
бок.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) среди ветеранов

Троеборье классическое. Мужчины 50-59 лет.

ст.

сек.
тех. контр.
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 2025 - Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) 

среди ветеранов - р.п.Кольцово   

Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Бахтин Сергей      85,38      687,5     103,70

2 Кухарева Анна - главный секретарь ВК Новосибирск

2 Потапенко Сергей      84,14      660,0      98,10

Результаты командного зачёта

1 Новосибирская 21 = 12+9+0 (169,52)

Главная судейская коллегия

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск
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 2025 - Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) 

среди ветеранов - р.п.Кольцово   

16 - 22 ноября 2025 г. р.п.Кольцово

НомерМесто

Весовая категория 66 кг
1 1

Весовая категория 93 кг
1 1

Судейская бригада на помосте:
   Полетаев Валерий ВК Новосибирск
   Ефименко Оксана 1 Новосибирск
   Федосиенко Сергей ВК Новосибирск

Подзоров Алексей 1 Бийск
Бышлакова Полина 3 Горно-Алтайск

Главный судья соревнований Федосиенко Сергей, гор.Новосибирск

Главный секретарь соревнований Кухарева Анна, гор.Новосибирск

IPFGL

350,0

регион регион вес присед жим тяга троеб. разр. очки
Фамилия, Имя

Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком. очки
тренеры

рождения разряд

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

2 12 54,71

23.05.60 - Новосибирская Новосибирск 91,30 160,0 115,0 225,0 500,0 +1 12 66,00

24.06.61 2 Красноярский

Кюббар Александр      66,00      500,0      91,30
2 Шелепов Виктор      54,71      350,0      65,65

1 Федосиенко Сергей - главный судья ВК Новосибирск
2 Кухарева Анна - главный секретарь ВК Новосибирск

Главная судейская коллегия

Результаты командного зачёта

1 Новосибирская 12 = 12 (66,00) 2 Красноярский 12 = 12 (54,71)

1

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по пауэрлифтингу 
(троеборью, троеборью классическому) среди ветеранов

Троеборье классическое. Мужчины 60-69 лет.

Рудольфович

Долгопятов Ф.В.
Викторович

Кюббар Александр Вишняков Н.Н.

Шелепов Виктор Сосновоборск 65,65 127,5 85,0 137,5
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