
11 - 15 декабря 2025 г. г.Усть-Лабинск

ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА РОССИИ                                                                    

ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ

№ СМ в ЕКП 2074260018032295                                                                                             

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

Первенство Южного и Северо-Кавказского федеральных 

округов по пауэрлифтингу (троеборью, троеборью 

классическому, жиму, жиму классическому) среди юниоров и 

юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет
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11 - 15 декабря 2025 г. г.Усть-Лабинск

НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 52 кг
1 1

Весовая категория 57 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Мильцаев Павел ВК Курская Хубиев Ислам ВК Кисловодск
Тютюнник Артур ВК Луганск Лесуков Константин 1к Керчь
Бакшалиев Владимир 1к Тбилисская Полянская Ксения 1к Новочеркасск

Перминова Анна 1к Севастополь
Рачина Христина 2к Курская
Годжиев Таймураз 2к Курская
Безносов Максим 1к Ростов-на-Дону

Главный судья соревнований Бакшалиев Владимир, ст.Тбилисская

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

ТРОЕБОРЬЕ. ДЕВУШКИ 14 - 18 ЛЕТ

12 (53,68)

Результаты командного зачёта

1 Краснодарский 24 = 12+12 (106,81) 2 Ставропольский 12

3 Седова Анастасия      49,89      240,0      50,50

=

1 Бакшалиева Арина      56,93      295,0      56,40

2 Водолазскина Мария      53,68      245,0      47,00

Бакшалиев В.А.

Владимировна

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

70,0 110,0 295,0 1 12 56 926

12 49 889 Бакшалиев В.А.

Бакшалиева Арина 01.07.11 1 Краснодарский Тбилисская 56,40 115,0

50,50 90,0 50,0 100,0 240,0 1

Георгиевна

Седова Анастасия 25.05.10 1 Краснодарский Тбилисская

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу (троеборью, троеборью классическому, 

жиму, жиму классическому) среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком. очки

тренеры
рождения разряд регион регион вес присед жим тяга троеб. разр. очки IPFGL

Водолазскина Мария 14.08.10 1 Ставропольский Курская 47,00

ст.

Петровна

53 684 Рачина Х.С., Мильцаев П.В.100,0 40,0 105,0 245,0 1 12

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

бок.
бок.
сек.
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11 - 15 декабря 2025 г. г.Усть-Лабинск

НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

Весовая категория 66 кг
1 1

Весовая категория 74 кг
1 1

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

Весовая категория 120+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Мильцаев Павел ВК Курская Хубиев Ислам ВК Кисловодск
Тютюнник Артур ВК Луганск Лесуков Константин 1к Керчь
Бакшалиев Владимир 1к Тбилисская Полянская Ксения 1к Новочеркасск

Перминова Анна 1к Севастополь
Рачина Христина 2к Курская
Годжиев Таймураз 2к Курскаяхронометр.

Александрович

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

205,0 545,0 2 12 51 784 Боков М.Р.

Мильцаев П.В.

Александрович

Анискин Дмитрий 25.09.07 2 Краснодарский Тихорецк 125,60 190,0 150,0

107,5 190,0 467,5 2 9 52 077

75 735 Бакшалиев В.А.

Романович
Бояринцев Иван 06.10.09 1 Ставропольский Курская 88,45 170,0

270,0 160,0 240,0 670,0 кмс 12

7 48 032 Рачина Х.С., Мильцаев П.В.

Данилович

Степаненко Артём 18.02.09 КМС Краснодарский Тбилисская 86,15

81,00 160,0 95,0 155,0 410,0 3
Константинович
Ляпин Дмитрий 18.03.10 2 Ставропольский Курская

190,0 520,0 +1 8 61 703 Бакшалиев В.А.

Бакшалиев В.А.

Николаевич
Резниченко Ярослав 06.11.09 2 Краснодарский Тбилисская 79,30 210,0 120,0

140,0 235,0 615,0 +кмс 9 71 577

88 062 Зиятдинов Р.Р., Мухортов В.Н.

Вячеславович
Цвелев Роман 10.01.10 1 Краснодарский Тбилисская 81,90 240,0

300,0 165,0 290,0 755,0 кмс 12

12 54 469 Зиятдинов Р.Р.

Рустамович

Спивак Сергей 26.01.07 КМС Ставропольский Ставрополь 81,60

72,20 170,0 92,5 170,0 432,5 +2

Юрьевич

Зиятдинов Ренат 18.07.10 3 Ставропольский Левокумское

180,0 475,0 1 12 63 970 Бакшалиев В.А.

Землянский А.А.

Вячеславович

Саргсян Артур 18.07.09 1 Краснодарский Тбилисская 65,50 200,0 95,0

70,0 130,0 325,0 +2 9 48 018

68 179 Зиятдинов Р.Р.

Борисович
Крюков Алексей 12.06.09 3 Краснодарский Тихорецк 57,90 125,0

170,0 112,5 167,5 450,0 1 12Ясельский Артемий 17.10.08 КМС Ставропольский Левокумское 56,10

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки
тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу (троеборью, троеборью классическому, 

жиму, жиму классическому) среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

ТРОЕБОРЬЕ. ЮНОШИ 14 - 18 ЛЕТ
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Безносов Максим 1к Ростов-на-Дону

Главный судья соревнований Бакшалиев Владимир, ст.Тбилисская

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел,ст.Курская

52 = 12+12+12+9+7 (310,82)

Результаты командного зачёта

1 Краснодарский 54 = 12+12+12+9+9 (311,09) 2 Ставропольский

9 Анискин Дмитрий      51,78      545,0     125,60

10 Ляпин Дмитрий      48,03      410,0      81,00

7 Зиятдинов Ренат      54,47      432,5      72,20

8 Бояринцев Иван      52,08      467,5      88,45

5 Саргсян Артур      63,97      475,0      65,50

6 Резниченко Ярослав      61,70      520,0      79,30

3 Цвелев Роман      71,58      615,0      81,90

4 Ясельский Артемий      68,18      450,0      56,10

1 Спивак Сергей      88,06      755,0      81,60

2 Степаненко Артём      75,74      670,0      86,15

оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес
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11 - 15 декабря 2025 г. г.Усть-Лабинск

НомерМесто

Весовая категория 43 кг
1 1

2 2

Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

4 4 7 53 640 Ляшенко В.И.55,80 80,0 45,0 100,0 225,0 1
Анатольевна
Демченко Милена 17.12.08 1 Краснодарский Абинск

105,0 227,5 +1 8 53 938 Маврина Е.П.

Боков М.Р.

Сергеевна
Гарюшина София 19.12.11 2 Ростовская Новошахтинск 56,20 75,0 47,5

40,0 92,5 230,0 +1 9 54 801

61 898 Важов А.В.

Ивановна
Карпова Дарья 13.07.10 2 Краснодарский Тихорецк 55,84 97,5

107,5 55,0 97,5 260,0 1 12

5 45 996 Гладков С.Г.

Сергеевна

Жукова Анастасия 08.01.07 1 Астраханская Астрахань 55,90

49,70 60,0 55,0 60,0 175,0 +2
Евгеньевна
Василенко Полина 24.04.11 3 Ставропольский Дивное

97,5 235,0 +1 6 59 736 Пахучий А.А.

Никифорова Е.В.

Анатольевна
Ткаченко Екатерина 16.03.11 2 Ростовская Новочеркасск 51,60 92,5 45,0

40,0 115,0 237,5 1 7 60 576

62 488 Маврина Е.П.

Сергеевна
Белых Ангелина 22.10.07 1 Калмыкия Элиста 51,40 82,5

82,5 55,0 107,5 245,0 +кмс 8

9 64 882 Ляшенко В.И.

Эдуардовна
Лаверова Анна 03.02.10 1 Ростовская Новошахтинск 51,40

50,40 100,0 50,0 100,0 250,0 +кмс
Михайловна
Дорохина Диана 11.02.08 2 Краснодарский Абинск

110,0 262,5 +кмс 12 67 885 Лазько Д.А.

Гладков С.Г.

Александровна

Иванова Милена 07.08.07 2 Краснодарский Краснодар 50,60 97,5 55,0

42,5 70,0 170,0 +1 7 48 701

52 196 Васин С.Г., Ляшенко В.И.

Игоревна
Богославская Виктория 20.02.09 3 Ставропольский Дивное 45,50 57,5

60,0 40,0 87,5 187,5 1 8

9 55 440 Панькова Л.А.

Сергеевна
Курдюкова Алёна 22.04.09 1 Краснодарский Абинск 46,80

47,00 80,0 40,0 80,0 200,0 1
Ярославовна
Ерохина Ульяна 10.06.09 1 Краснодарский Архангельская

102,5 220,0 +кмс 12 61 113 Солодов А.В., Берднеков Я.В.

Панькова Л.А.

Ивановна

Бердникова Дарья 23.10.09 1 Волгоградская Волгоград 46,90 82,5 35,0

42,5 80,0 187,5 +кмс 9 57 097

61 425 Гладков С.Г.

Дмитриевна
Ильинова Алина 22.12.10 1 Краснодарский Архангельская 43,00 65,0

67,5 55,0 70,0 192,5 +кмс 12Мордасова Анастасия 01.10.10 1 Ставропольский Дивное 41,30

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки
тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу (троеборью, троеборью классическому, 

жиму, жиму классическому) среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

ТРОЕБОРЬЕ КЛАССИЧЕСКОЕ. ДЕВУШКИ 14 - 18 ЛЕТ
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5 5

6 6

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

Весовая категория 76 кг
1 1

Весовая категория 84 кг
1 1

Весовая категория 84+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Мильцаев Павел ВК Курская Тютюнник Артур ВК Луганск
Андрейченко Андрей ВК Краснодар Тулпаров Шамиль 1к Избербаш
Богдашов Юрий 1к Краснодар Безносов Максим 1к Ростов-на-Дону

Полянская Ксения 1к Новочеркасск
Хаваева Ирина 2к Элиста
Годжев Таймураз 2к Курская
Лесуков Константин 1к Керчь

7 Раззакова Моника      65,06      330,0      76,00

8 Дорохина Диана      64,88      250,0      50,40

5 Иванова Милена      67,88      262,5      50,60

6 Елецкая Людмила      67,79      305,0      61,50

3 Богданова Мария      72,75      332,5      63,00

4 Бурячек София      70,79      400,0     103,00

1 Коршунова Александра      75,57      330,0      58,90

2 Амантаева Мадина      74,51      392,5      82,90

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

Тютюнник А.В., Бурячек А.В.

Дмитриевна

ст.
бок.
бок.
сек.

65,0 160,0 400,0 +кмс 12 70 791

74 511 Нозренков С.А.

Толеушевна

Бурячек София 30.04.09 1 Луганская Луганск 103,00 175,0

140,0 77,5 175,0 392,5 кмс 12

12 65 062 Ковалев Г.М.

Кенжавна

Амантаева Мадина 24.08.07 КМС Астраханская Астрахань 82,90

76,00 132,5 72,5 125,0 330,0 1

Сергеевна

Раззакова Моника 17.05.10 1 Краснодарский Старомышастовская

75,0 210,0 3 9 43 976 Гладков С.Г.

Ляшенко В.И.

Андреевна
Акиншина Полина 11.04.09 3 Ставропольский Дивное 67,70 75,0 60,0

40,0 105,0 222,5 2 12 46 673

67 792 Урбан А.Н., Урбан В.Н.

Романовна

Криштопа Ульяна 08.05.09 2 Краснодарский Абинск 67,50 77,5

117,5 65,0 122,5 305,0 +кмс 8

9 75 571 Коршунова Е.В.

Григорьевна
Елецкая Людмила 16.10.07 1 Луганская Рубежное 61,50

58,90 132,5 67,5 130,0 330,0 кмс
Николаевна
Коршунова Александра 21.06.10 КМС Краснодарский Краснодар

137,5 332,5 кмс 12 72 745 Нозренков С.А.

Ещенко А.Ф.

Сергеевна

Богданова Мария 20.07.10 КМС Астраханская Астрахань 63,00 125,0 70,0

35,0 70,0 165,0 3 5 38 754

44 455 Арестов М.А.

Владимировна
Мостовая Виктория 02.11.11 1 Краснодарский Славянск-на-Кубани 56,90 60,0

72,5 35,0 80,0 187,5 +2 6
Юрьевна
Духовная Кристина 07.09.09 3 Ставропольский Ставрополь 56,20



2025 - Первенство Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет г.Усть-Лабинск Страница 7

Главный судья соревнований Бакшалиев Владимир, ст.Тбилисская

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

4 Ростовская 22 = 8+8+6 (176,16)

7 Калмыкия 7 = 7 (60,58)3 Астраханская 36 = 12+12+12 (209,15)

6 Волгоградская 12 = 12 (61,11)

20 = 12+8 (138,58)

2 Ставропольский 39 = 12+9+7+6+5 (244,55)

Результаты командного зачёта

1 Краснодарский 54 = 12+12+12+9+9 (320,07) 5 Луганская

9 Лаверова Анна      62,49      245,0      51,40

10 Жукова Анастасия      61,90      260,0      55,90
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11 - 15 декабря 2025 г. г.Усть-Лабинск

НомерМесто

Весовая категория 53 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5 6 53 823 Маврина Е.П.

Сергеевич

65,90 120,0 85,0 140,0 345,0 2
Сергеевич
Маврин Артём 28.06.11 2 Ростовская Новошахтинск

157,5 380,0 +1 7 59 717 Гладков С.Г.

Боков М.Р., Ермилова Н.Н.

Дмитриевич
Антонец Мирослав 24.09.09 3 Ставропольский Дивное 65,00 130,0 92,5

112,5 180,0 452,5 кмс 8 72 423

72 289 Пигарев Ю.А.

Игоревич
Вдовиченко Даниил 10.11.09 КМС Краснодарский Абинск 62,80 160,0

170,0 115,0 175,0 460,0 кмс 9

12 85 438 Нозренков С.А.

Ринатович
Чвилев Сергей 27.11.07 КМС Донецкая Мариуполь 65,00

65,30 215,0 120,0 210,0 545,0 +мс

Саналович

Шабанов Дамир 09.03.08 КМС Астраханская Астрахань

150,0 340,0 +1 3 56 374 Хаваева И.В.

Тулпаров Ш.М., Тулпаров Р.Ш.

Хаджимурадович
Хулхачиев Евгений 21.01.07 2 Калмыкия Элиста 58,78 110,0 80,0

90,0 130,0 350,0 +1 4 58 644

58 768 Никифорова Е.В.

Очирович
Тагиров Магомед 26.10.08 3 Дагестан Избербаш 57,64 130,0

117,5 75,0 160,0 352,5 +1 5

6 59 152 Голионко А.В., Мильцаев П.В.

Алексеевич
Мухленов Дольган 22.12.08 2 Калмыкия Элиста 58,18

58,24 130,0 85,0 140,0 355,0 +1
Амиранович
Голионко Святослав 23.09.11 3 Ставропольский Курская

170,0 395,0 кмс 7 65 362 Дейко В.С.

Ковалев Г.М.

Джансоминович
Барцба Артём 09.01.08 КМС Краснодарский Белореченск 59,00 140,0 85,0

77,5 170,0 397,5 +кмс 8 65 907

66 479 Пигарев Ю.А.

Александрович
Балян Владислав 12.03.08 2 Краснодарский Старомышастовская 58,78 150,0

140,0 95,0 165,0 400,0 кмс 9

12 71 875 Дзугкоев А.Ю.

Рамазанович
Никольский Кирилл 26.12.07 КМС Донецкая Мариуполь 58,52

57,90 155,0 95,0 180,0 430,0 +кмс

Александрович

Гуцунаев Ирбек 06.10.08 1 Северная Осетия Владикавказ

110,0 267,5 2 8 47 500 Гладков С.Г.

Ковалев Г.М.

Сергеевич
Подкопаев Кирилл 20.03.09 2 Ставропольский Дивное 51,74 80,0 77,5

80,0 130,0 330,0 1 9 58 672

58 556 Утюжаев Г.Д., Пизняк Н.Ю.

Павлович
Милто Константин 08.08.09 1 Краснодарский Старомышастовская 51,62 120,0

120,0 82,5 130,0 332,5 1 12Никитин Дмитрий 26.02.10 1 Краснодарский Новороссийск 52,54

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки
тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу (троеборью, троеборью классическому, 

жиму, жиму классическому) среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

ТРОЕБОРЬЕ КЛАССИЧЕСКОЕ. ЮНОШИ 14 - 18 ЛЕТ
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6 6

7 7

8 8

9 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Зиятдинов Рустам 1к Левокумское Мильцаев Павел ВК Курская
Тютюнник Артур ВК Луганск Перминова Анна 1к Севастополь
Андрейченко Андрей ВК Краснодар Панькова Людмила 1к Тихорецк

Лесуков Константин 1к Керчь
Боков Максим 1к Тихорецк
Годжев Таймураз 2к Курская
Тулпаров Шамиль 1к Избербаш

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

13 13

14 - 0,000 Боков М.Р.

Олегович

-165,0 - - 0,0 - 0

1 62 254 Дзугкоев А.Ю.

Тасолтанович
Орехов Вадим 15.04.09 2 Краснодарский Тихорецк 68,50

71,00 150,0 97,5 167,5 415,0 +1
Арменович
Айдаров Сослан 09.04.07 2 Северная Осетия Владикавказ

180,0 420,0 +1 1 62 098 Ковалев Г.М.

Ляшенко В.И.

Васильевич
Бекназарян Арам 07.06.09 2 Краснодарский Старомышастовская 73,00 140,0 100,0

105,0 165,0 420,0 +1 1 62 705

64 011 Дзугкоев А.Ю., .

Денисович
Ребецкий Никита 29.03.11 2 Краснодарский Шапсугская 71,65 150,0

175,0 85,0 170,0 430,0 +1 1

2 64 291 Хаваева А.В.

Дорджиевич
Солонин Ростислав 24.07.09 2 Северная Осетия Владикавказ 72,05

72,25 150,0 92,5 190,0 432,5 +1
Васильевич
Хасыков Данзан 18.10.07 2 Калмыкия Элиста

200,0 460,0 +кмс 3 68 903 Гладков С.Г.

Арестов М.А.

Николаевич
Овчаренко Алексей 20.03.08 1 Ставропольский Дивное 71,20 152,5 107,5

107,5 190,0 465,0 +кмс 4 69 047

74 164 Тютюнник А.В.

Александрович
Чурсинов Александр 23.07.09 3 Ставропольский Ставрополь 72,40 167,5

180,0 107,5 212,5 500,0 +кмс 5

6 74 486 Нозренков С.А.

Александрович
Куделя Иван 27.06.09 1 Луганская Луганск 72,55

71,95 172,5 105,0 222,5 500,0 кмс
Яковлевич
Стрекалов Никита 23.06.08 КМС Астраханская Астрахань

205,0 515,0 кмс 7 76 225 Лунев А.А.

Авилов С.И.

Сергеевич
Гришин Николай 26.05.08 КМС Краснодарский Новокубанск 72,85 190,0 120,0

107,5 207,5 515,0 кмс 8 76 307

79 014 Ляшенко В.И.

Константинович
Мамаев Илья 31.07.07 КМС Ростовская Батайск 72,70 200,0

200,0 112,5 215,0 527,5 кмс 9

12 80 859 Голионко А.В., Мильцаев П.В.

Алексеевич
Комисаренко Серафим 15.01.08 КМС Краснодарский Абинск 71,20

73,80 205,0 115,0 230,0 550,0 кмс

бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Голионко Богдан 24.08.08 КМС Ставропольский Курская

0 0,000 Мишустин Б.Б.

Витальевич

ст.
бок.

64,20 150,0 105,0 -180,0 0,0 -
Алексеевич
Бородулин Денис 14.06.09 3 Ставропольский Михайловск

125,0 325,0 3 3 50 683 Панькова Л.А.

Будагянц В.И.

Романович
Оболенский Сергей 19.08.10 3 Краснодарский Архангельская 65,95 125,0 75,0

62,5 155,0 335,0 +2 4 53 481

54 417 Хаваева А.В.

Анатольевич
Зверев Вадим 08.10.10 3 Ставропольский Ставрополь 63,10 117,5

125,0 72,5 142,5 340,0 2 5Азыдов Алексей 16.08.07 2 Калмыкия Элиста 62,80
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15 -

16 -

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

13 13

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Мильцаев Павел ВК Курская Хубиев Ислам ВК Кисловодск
Тулпаров Шамиль 1к Избербаш Андрейченко Андрей ВК Краснодар
Безверхий Андрей 1к Севастополь Бакшалиев Владимир 1к Тбилисская

Безносов Максим 1к Ростов-на-Дону
Лесуков Константин 1к Керчь
Годжев Таймураз 2к Курская
Андрейченко Андрей ВК Краснодар

бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

- 47 300 Важов А.В.

Рустамович

ст.
бок.

81,00 127,5 90,0 120,0 337,5 1 юн
Павлович
Хусаинов Растям 27.02.09 3 Астраханская Астрахань

162,5 435,0 +2 1 60 642 Мишустин Б.Б.

Сангов О.М.

Олегович
Кавешников Тимофей 19.01.11 3 Ставропольский Михайловск 81,85 170,0 102,5

115,0 177,5 452,5 2 1 63 437

67 483 Безверхий В.В.

Борисович
Сангов Игорь 25.04.08 1 Краснодарский Сочи 80,95 160,0

175,0 105,0 200,0 480,0 +1 1

2 70 988 Андрейченко А.В.

Максимович
Юхименко Давид 19.10.08 2 Севастополь  80,50

82,10 180,0 110,0 220,0 510,0 кмс
Сергеевич
Халанский Александр 22.12.07 КМС Краснодарский Краснодар

205,0 510,0 +кмс 3 70 988 Гладков С.Г.

Гладков С.Г.

Викторович
Веденский Егор 08.07.07 1 Ставропольский Дивное 82,10 175,0 130,0

145,0 205,0 515,0 +кмс 4 72 404

75 377 Землянский А.А.

Юрьевич
Ермаков Андрей 24.09.08 1 Ставропольский Дивное 80,50 165,0

200,0 117,5 220,0 537,5 кмс 5

6 76 184 Тулпаров Ш.М., Тулпаров Р.Ш.

Гамидович
Косенко Артём 29.11.08 КМС Краснодарский Тихорецк 80,90

79,95 190,0 120,0 230,0 540,0 кмс
Александрович
Меджидов Магомед 05.11.07 КМС Дагестан Избербаш

235,0 570,0 кмс 7 79 388 Дзугкоев А.Ю.

Аскаров А.З.

Аскарович
Захарченко Константин 29.06.07 КМС Северная Осетия Владикавказ 82,00 190,0 145,0

147,5 242,5 610,0 кмс 8 85 091

85 868 Тулпаров Ш.М., Тулпаров Р.Ш.

Рабданович
Аскаров Артур 18.08.08 КМС Крым Красный Мак с. 81,75 220,0

220,0 147,5 245,0 612,5 кмс 9

12 90 879 Мильцаев П.В.

Иосифович
Махаев Гаджикурбан 05.03.08 КМС Дагестан Избербаш 80,95

82,00 240,0 147,5 265,0 652,5 +мс

Евгеневич

Темирянц Максим 01.06.07 КМС Ставропольский Курская

- 0,0 - 0 0,000 Мильцаев П.В.

Лазько Д.А.

Сергеевич
Пасов Никита 26.09.08 КМС Ставропольский Курская 74,00 -200,0 -

- - 0,0 - 0 0,000Самарец Никита 08.08.08 2 Краснодарский Краснодар 71,65 -130,0
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Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 -

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120 кг
1 1

Весовая категория 120+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Хубиев Ислам ВК Кисловодск Тютюнник Артур ВК Луганск
Зиятдинов Рустам 1к Левокумское Андрейченко Андрей ВК Краснодар
Богдашов Юрий 1к Краснодар Лесуков Константин 1к Керчь

Хаваева Ирина 2к Элиста
Безносов Максим 1к Ростов-на-Дону
Тулпаров Шамиль 1к Избербаш
Годжев Таймураз 2к Курская

4 Шабанов Дамир      85,44      545,0      65,30

2 Чичаев Артём      90,20      680,0      90,40

3 Махаев Гаджикурбан      85,87      612,5      80,95

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Темирянц Максим      90,88      652,5      82,00

бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

12 62 457 Коржова М.В.

Дмитриевич

ст.
бок.

154,50 215,0 145,0 235,0 595,0 1

Игоревич

Чирва Денис 31.10.07 1 Краснодарский Краснодар

220,0 545,0 +2 12 66 861 Мишустин Б.Б.

Ляшенко В.И.

Викторович

Федоров Артем 13.07.08 3 Ставропольский Михайловск 106,45 185,0 140,0

97,5 190,0 442,5 3 8 55 469

56 568 Авилов С.И.

Алексеевич
Виденисов Иван 01.07.08 3 Краснодарский Абинск 101,65 155,0

150,0 102,5 192,5 445,0 3 9

12 76 450 Мишустин Б.Б.

Романович
Приходько Максим 27.07.07 3 Ростовская Батайск 98,70

93,20 235,0 135,0 215,0 585,0 +кмс

Аданович

Рубанович Ростислав 05.03.08 3 Ставропольский Михайловск

- 0,0 - 0 0,000 Мишустин Б.Б.

Ляшенко В.И.

Алексеевич
Меркулов Тамерлан 15.06.09 3 Ставропольский Михайловск 85,20 185,0 -105,0

115,0 190,0 505,0 1 4 68 254

68 885 Ещенко А.Ф.

Олегович
Денисов Игорь 31.08.10 1 Краснодарский Абинск 87,05 200,0

172,5 115,0 232,5 520,0 +1 5

6 69 341 Мишустин Б.Б.

Васильевич
Прасолов Максим 10.02.07 2 Краснодарский Усть-Лабинск 90,65

91,20 190,0 115,0 220,0 525,0 +1
Вячеславович
Гусак Михаил 27.12.08 3 Ставропольский Михайловск

225,0 540,0 +кмс 7 71 574 Сидоренко О.Г.

Тулпаров Ш.М., Тулпаров Р.Ш.

Идрисович
Матвиенко Артём 29.04.08 1 Краснодарский Краснодар 90,55 195,0 120,0

140,0 220,0 560,0 +кмс 8 73 707

78 061 Мильцаев П.В.

Максимович
Гусейнов Шамиль 29.05.08 1 Дагестан Избербаш 91,85 200,0

190,0 157,5 240,0 587,5 +кмс 9

12 90 203 Мусаев К.Э.

Олегович
Рябуха Владислав 07.10.08 1 Ставропольский Зеленокумск 90,10

90,40 247,5 142,5 290,0 680,0 кмсЧичаев Артём 30.06.08 КМС Краснодарский Краснодар
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Главный судья соревнований Бакшалиев Владимир, ст.Тбилисская

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

(207,22)

Севастополь 1 =11

(294,40) 9

(67,48)

6 Астраханская 18 = 12+6+-

(74,16)

5 Северная Осетия 21 = 12+7+1+1 (277,53) 1

(186,70) 10 Луганская 5 = 5

Калмыкия 15 = 5+5+3+2

(85,09)

4 Ростовская 23 = 9+8+6

(233,85)

3 Дагестан 27 = 9+8+6+4 Крым 8 = 8

= 9+9 (138,77)

2 Краснодарский 54 = 12+12+12+9+9 (348,90) 8

Результаты командного зачёта

1 Ставропольский 57 = 12+12+12+12+9 (393,11) 7 Донецкая 18

10 Рубанович Ростислав      76,45      585,0      93,20

8 Комисаренко Серафим      79,01      527,5      71,20

9 Рябуха Владислав      78,06      587,5      90,10

6 Голионко Богдан      80,86      550,0      73,80

7 Захарченко Константин      79,39      570,0      82,00

5 Аскаров Артур      85,09      610,0      81,75
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11 - 15 декабря 2025 г. г.Усть-Лабинск

НомерМесто

Весовая категория 69 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Зиятдинов Рустам 1к Левокумское Хубиев Ислам ВК Кисловодск
Тулпаров Шамиль 1к Избербаш Лесуков Константин 1к Керчь
Безносов Максим 1к Ростов-на-Дону Полянская Ксения 1к Новочеркасск

Перминова Анна 1к Севастополь
Рачина Христина 2к Курская
Годжев Таймураз 2к Курская
Андрейченко Андрей ВК Краснодар

Главный судья соревнований Бакшалиев Владимир,ст.Тбилисская

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу (троеборью, троеборью классическому, 

жиму, жиму классическому) среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком. очки

тренеры
рождения разряд регион регион вес присед жим тяга троеб. разр. очки IPFGL

+кмс 12Юхно Екатерина 17.12.05 1 Краснодарский Краснодар 66,05 65 516 Андрейченко А.В.

Даниловна

ст.
бок.
бок.

150,0 82,5 140,0 372,5

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Юхно Екатерина      65,52      372,5      66,05

Результаты командного зачёта

1 Краснодарский 12 = 12 (65,52)

Главная судейская коллегия

1 Бакшалиев Владимир - главный судья 1к Тбилисская

2 Мильцаев Павел - главный секретарь ВК Курская

3 Хубиев Ислам - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Кисловодск

4 Лесуков Константин - зам. главного судьи 1к Керчь

5 Тулпаров Шамиль - зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Избербаш

6 Андрейченко Андрей - зам. главного секретаря ВК Краснодар

7 Богдашов Юрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Краснодар

ТРОЕБОРЬЕ. ЮНИОРКИ 19 - 23 ЛЕТ
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11 - 15 декабря 2025 г. г.Усть-Лабинск

НомерМесто

Весовая категория 74 кг
1 1

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Зиятдинов Рустам 1к Левокумское Хубиев Ислам ВК Кисловодск
Тулпаров Шамиль 1к Избербаш Лесуков Константин 1к Керчь
Безносов Максим 1к Ростов-на-Дону Полянская Ксения 1к Новочеркасск

Перминова Анна 1к Севастополь
Рачина Христина 2к Курская
Годжев Таймураз 2к Курская
Андрейченко Андрей ВК Краснодар

Главный судья соревнований Бакшалиев Владимир, ст.Тбилисская

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу (троеборью, троеборью классическому, 

жиму, жиму классическому) среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком. очки

тренеры
рождения разряд регион регион вес присед жим тяга троеб. разр. очки IPFGL

Герингер Андрей 28.06.06 КМС Краснодарский Новокубанск 73,50 180,0 145,0 200,0 525,0 1 12 65 349 Лунев А.А.

Андреевич

Кучеренко Никита 11.11.06 КМС Краснодарский Тбилисская 91,75 310,0 200,0 290,0 800,0 +мс 12 87 376 Бакшалиев В.А.

Андреевич
Соболенко Михаил 27.01.04 2 Краснодарский Краснодар 90,65 150,0 115,0 160,0 425,0 3 - 46 717 Андрейченко А.В.

Иванович

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Кучеренко Никита      87,38      800,0      91,75

2 Герингер Андрей      65,35      525,0      73,50

3 Соболенко Михаил      46,72      425,0      90,65

Результаты командного зачёта

1 Краснодарский 24 = 12+12+- (199,44)

ТРОЕБОРЬЕ. ЮНИОРЫ 19 - 23 ЛЕТ
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11 - 15 декабря 2025 г. г.Усть-Лабинск

НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 52 кг
1 1

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 84+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Мильцаев Павел ВК Курская Тютюнник Артур ВК Луганск

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу (троеборью, троеборью классическому, 

жиму, жиму классическому) среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком. очки

тренеры
рождения разряд регион регион вес присед жим тяга троеб. разр. очки IPFGL

Прокофьева Марианна 07.04.05 КМС Краснодарский Краснодар 46,50 105,0 52,5 105,0 262,5 кмс 12 73 547 Лазько Д.А.

Юрьевна
Иванова Софья 12.09.03 1 Ростовская Ростов-на-Дону 46,00 75,0 52,5 100,0 227,5 +кмс 9 64 443 Мищенко Д,А.

Павловна
Семенова Диана 01.01.04 КМС Краснодарский Абинск 46,20 75,0 50,0 90,0 215,0 кмс 8 60 634 Ляшенко В.И., Лазько Д.А.

Васильевна

Карнаухова Валерия 19.06.03 КМС Краснодарский Краснодар 49,30 122,5 67,5 125,0 315,0 +мс 12 83 412 Шутенко В.С.

Вячеславовна

Тюмина Диана 08.12.02 МС Краснодарский Тбилисская 57,00 140,0 70,0 142,5 352,5 мс 12 82 684 Сидоренко О.Г.

Рашидовна
Киреева Диана 17.09.05 КМС Ставропольский Курская 57,00 120,0 70,0 145,0 335,0 +мс 9 78 579 Голионко А.В., Мильцаев П.В.

Александровна

Ступакова Ирина 23.12.06 2 Ставропольский Ставрополь 62,00 115,0 70,0 135,0 320,0 +кмс 12 70 745

Безносов М.В.

Будагянц В.И.

Евгеньевна
Ткаченко Светлана 29.04.06 2 Ростовская Ростов-на-Дону 58,20 115,0

Ростов-на-Дону

125,0 292,5 +1 9 67 56352,5

95,0 52,5 92,5 240,0 1
Ивановна
Ольховикова Ангелина 01.12.03 1 Ростовская 53 229 Безносов М.В.

Владимировна

Шерстило Эвелина 04.11.05 1 Краснодарский Краснодар 65,20

61,70

57,5 130,0 307,5 1 12

8

Коршунова Е.В.

Андреевна
Киреева Анастасия 25.12.03 1 Ставропольский Ставрополь 65,90 112,5

120,0

137,5 302,5 1 9 64 356

65 844

Арестов М.А.

297,5 1
Владиславовна
Тютюнникова Валерия 15.12.06 1 Краснодарский Тихорецк

52,5

Краснодар 99,50

66,00 115,0 65,0 117,5

+мс 12

8 63 235 Землянский А.А.

Владимировна

Михайлова Полина 22.09.04 КМС Краснодарский 77 686 Рогов М.Ф.

Евгеньевна

ст.

180,0 80,0 175,0 435,0

ТРОЕБОРЬЕ КЛАССИЧЕСКОЕ. ЮНИОРКИ 19 - 23 ЛЕТ
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Хубиев Ислам ВК Кисловодск Тулпаров Шамиль 1к Избербаш
Андрейченко Андрей ВК Краснодар Лесуков Константин 1к Керчь

Полянская Ксения 1к Новочеркасск
Хаваева Ирина 2к Элиста
Годжев Таймураз 2к Курская
Безносов Максим 1к Ростов-на-Дону

Главный судья соревнований Бакшалиев Владимир, ст.Тбилисская

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Карнаухова Валерия      83,41      315,0      49,30

2 Тюмина Диана      82,68      352,5      57,00

3 Киреева Диана      78,58      335,0      57,00

4 Михайлова Полина      77,69      435,0      99,50

5 Прокофьева Марианна      73,55      262,5      46,50

6 Ступакова Ирина      70,74      320,0      62,00

7 Ткаченко Светлана      67,56      292,5      58,20

8 Шерстило Эвелина      65,84      307,5      65,20

9 Иванова Софья      64,44      227,5      46,00

10 Киреева Анастасия      64,36      302,5      65,90

Результаты командного зачёта

1 Краснодарский 60 = 12+12+12+12+12 (383,17) 3 Ростовская

2 Ставропольский 30 = 12+9+9 (213,68)

26 = 9+9+8 (185,24)
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11 - 15 декабря 2025 г. г.Усть-Лабинск

НомерМесто

Весовая категория 66 кг
1 1

Весовая категория 74 кг
1 1

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / собств.

рождения разряд регион регион
рез-т сумма вып. ком.рез-т рез-т очки

тренеры
очки IPFGLвес присед жим тяга троеб. разр.

Крахмаль Илья 13.09.06 КМС Краснодарский Усть-Лабинск 65,95 170,0 100,0 200,0 470,0 кмс 12 73 295 Ещенко А.Ф.

Николаевич

Бадалян Ромик 22.05.06 КМС Краснодарский Темрюк 73,55 155,0 115,0 210,0 480,0 кмс 12 70 692 Васин С.Г.

Арманович

Ларин Никита 09.12.02 КМС Краснодарский Краснодар 82,25 215,0 147,5 255,0 617,5 кмс 12 85 872 Андрейченко А.В.

Денисович
Карнаух Роман 02.11.06 КМС Краснодарский Абинск 82,65 225,0 130,0 255,0 610,0 кмс 9 84 621 Ляшенко В.И.

Алексеевич
Коровин Денис 02.10.05 КМС Ростовская Ростов-на-Дону 82,20 205,0 120,0 262,5 587,5 кмс 8 81 725 Безносов М.В.

Алексеевич
Шишкин Владимир 01.02.05 КМС Краснодарский Ярославская 81,65 185,0 120,0 280,0 585,0 кмс 7 81 655 Федосиенко С.

Александрович
Черноусов Максим 08.03.04 КМС Краснодарский Старовеличковская 81,70 190,0 120,0 230,0 540,0 кмс 6 75 350 Васин С.Г.

Максимович
Курбанов Абдул-Гамид 02.08.02 КМС Дагестан Избербаш 81,50 210,0 127,5 200,0 537,5 кмс 5 75 095 Тулпаров Ш.М., Тулпаров Р.Ш.

Алиасхабович
Гогуноков Артем 13.05.04 2 Краснодарский Краснодар 81,80 175,0 130,0 195,0 500,0 +кмс 4 69 725 Андрейченко А.В.

Асланович
Пшиноков Тамерлан 18.12.03 2 Кабардино-БалкарскаяНальчик 83,00 190,0 117,5 185,0 492,5 +1 3 68 175 Заирханов Э.З.

Эдикович

Кондрашин Илья 25.02.03 КМС Краснодарский Сочи 87,10 255,0 150,0 300,0 705,0 +мс 12 95 258 Шаргородский В.В.

Игоревич
Харченко Александр 23.05.05 КМС Ставропольский Ессентуки 91,75 240,0 150,0 250,0 640,0 кмс 9 84 281 Харченко А.В.

Александрович
Кузема Артем 18.08.06 2 Ростовская Ростов-на-Дону 85,65 225,0 132,5 257,5 615,0 +кмс 8 83 797 Безносов М.В.

Алексеевич
Султанов Даниил 02.05.03 2 Краснодарский Краснодар 92,15 220,0 140,0 240,0 600,0 +кмс 7 78 846 Лазько Д.А.

Мехтиевич
Абдурахманов Шамиль 16.12.04 2 Дагестан Избербаш 88,55 220,0 137,5 240,0 597,5 +кмс 6 80 073 Тулпаров Ш.М., Тулпаров Р.Ш.

Тамирланович
Шайтор Виталий 04.04.06 1 Краснодарский Краснодар 84,20 220,0 132,5 230,0 582,5 +кмс 5 80 052 Кеменчежи М.И.

ТРОЕБОРЬЕ КЛАССИЧЕСКОЕ. ЮНИОРЫ 19 - 23 ЛЕТ

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу (троеборью, троеборью классическому, 

жиму, жиму классическому) среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет
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7 7

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Хубиев Ислам ВК Кисловодск Мильцаев Павел ВК Курская
Андрейченко Андрей ВК Краснодар Бакшалиев Владимир 1к Тбилисская
Тютюнник Артур ВК Луганск Исаев Дмитрий 1к Усть-Лабинск

Панькова Людмила 1к Тихорецк
Рачина Христина 2к Курская
Годжев Таймураз 2к Курская
Лесуков Константин 1к Керчь

Павлович
Живогляд Роман 05.10.04 1 Севастополь  90,45 170,0 120,0 200,0 490,0 1 4 64 982 Безверхий В.В.

Андреевич

Баннов Анатолий 01.10.02 МС Краснодарский Краснодар 99,55 300,0 207,5 310,0 817,5 мс 12 103 496 Сидоренко О.Г.

Эдуардович
Биченов Станислав 13.01.06 КМС Северная Осетия Владикавказ 103,80 250,0 170,0 300,0 720,0 +мс 9 89 372 Дзугкоев А.Ю.

700,0 кмс
Юрьевич
Плюхин Ярослав 19.12.03 КМС Донецкая Мариуполь

Миллерово 141,20

96,55 260,0 150,0 290,0

кмс 12

8 89 927 Николюкин С.В.

Александрович

Масло Илья 28.01.05 КМС Ростовская 84 740 Солодов А.В., Жданов А.Н.

Валентинович

ст.
бок.
бок.

300,0 190,0 290,0 780,0

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Баннов Анатолий     103,50      817,5      99,55

2 Кондрашин Илья      95,26      705,0      87,10

3 Плюхин Ярослав      89,93      700,0      96,55

4 Биченов Станислав      89,37      720,0     103,80

5 Ларин Никита      85,87      617,5      82,25

6 Масло Илья      84,74      780,0     141,20

7 Карнаух Роман      84,62      610,0      82,65

8 Харченко Александр      84,28      640,0      91,75

9 Кузема Артем      83,80      615,0      85,65

10 Коровин Денис      81,72      587,5      82,20

Результаты командного зачёта

1 Краснодарский 60 = 12+12+12+12+12 (428,61) 5 Ставропольский 9 = 9 (84,28)

2 Ростовская 28 = 12+8+8 (250,26) 6 Донецкая 8 = 8 (89,93)

3 Дагестан 11 = 6+5 (155,17) 7 Севастополь 4 = 4 (64,98)

4 Северная Осетия 9 = 9 (89,37) 8 Кабардино-Балкарская 3 = 3 (68,18)
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Главный судья соревнований Бакшалиев Владимир, ст.Тбилисская

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

Главная судейская коллегия

1 Бакшалиев Владимир - главный судья 1к Тбилисская

2 Мильцаев Павел - главный секретарь ВК Курская

3 Хубиев Ислам - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Кисловодск

4 Лесуков Константин - зам. главного судьи 1к Керчь

5 Тулпаров Шамиль - зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Избербаш

6 Андрейченко Андрей - зам. главного секретаря ВК Краснодар

7 Богдашов Юрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Краснодар
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11 - 15 декабря 2025 г. г.Усть-Лабинск

НомерМесто

Весовая категория 43 кг
1 1

Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

Весовая категория 63 кг
1 1

Весовая категория 69 кг
1 1

Весовая категория 84 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Мильцаев Павел ВК Курская Хубиев Ислам ВК Кисловодск
Тютюнник Артур ВК Луганск Лесуков Константин 1к Керчь
Андрейченко Андрей ВК Краснодар Полянская Ксения 1к Новочеркасск

Перминова Анна 1к Севастополь
Рачина Христина 2к Курская
Годжев Таймураз 2к Курская
Тулпаров Шамиль 1к Избербаш

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

бок.
бок.
сек.

- 31,94 Лунев А.А.

Дмитриевна

ст.

13 80,10 50,0 55,0 60,0 60,0

- - 23,7040,0 -42,5 40,0

2 юн

Лунев А.А.

Алексеевна

Суровцева София 03.04.09 3 Краснодарский Новокубанск

10 64,90 30,0

- - 24,85 Лунев А.А.

Андреевна

Лунева Эвелина 02.12.09 3 Краснодарский Новокубанск

7 60,25 35,0 40,0 -42,5 40,0

3 юн - 26,22 Боков М.Р.

Сергеевна

Павлова Дарья 25.06.09 3 Краснодарский Новокубанск

5 55,84 35,0 40,0 -45,0 40,0

1 юн - 32,98 Лунев А.А.

Сергеевна
Карпова Дарья 13.07.10 2 Краснодарский Тихорецк

4 55,36 40,0 45,0 50,0 50,0

2 юн - 28,40 Панькова Л.А.

Сергеевна

Мартынова Анастасия 22.07.08 2 Краснодарский Новокубанск

2 47,00 35,0 37,5 -40,0 37,5

1 юн - 30,29 Рачина Х.С., Мильцаев П.В.

Георгиевна
Ерохина Ульяна 10.06.09 1 Краснодарский Архангельская

3 47,00 37,5 -40,0 40,0 40,0

2 12 37,24 Панькова Л.А.

Ивановна

Водолазскина Мария 14.08.10 1 Ставропольский Курская

1 43,00 -45,0 -45,0 45,0 45,0

3 жим разр. очки IPF GL

Ильинова Алина 22.12.10 1 Краснодарский Архангельская

очки
тренеры

рождения разряд регион регион бий вес 1 2
жим жим жим рез-т вып. ком.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу (троеборью, троеборью классическому, 

жиму, жиму классическому) среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

ЖИМ. ДЕВУШКИ  14-18 ЛЕТ

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств.
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Главный судья соревнований Бакшалиев Владимир,ст.Тбилисская

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел,ст.Курская

6 Богдашов Юрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Краснодар

4 Тулпаров Шамиль - зам. главного судьи 1к Избербаш

5 Андрейченко Андрей - зам. главного секретаря ВК Краснодар

2 Мильцаев Павел - главный секретарь ВК Курская

3 Хубиев Ислам - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Кисловодск

0 = - (30,29)

Главная судейская коллегия

1 Бакшалиев Владимир - главный судья 1к Тбилисская

Результаты командного зачёта

1 Краснодарский 12 = 12+-+-+-+- (156,78) - Ставропольский

7 Павлова Дарья      24,85       40,0      60,25

8 Лунева Эвелина      23,70       40,0      64,90

5 Ерохина Ульяна      28,40       37,5      47,00

6 Карпова Дарья      26,22       40,0      55,84

3 Суровцева София      31,94       60,0      80,10

4 Водолазскина Мария      30,29       40,0      47,00

1 Ильинова Алина      37,24       45,0      43,00

2 Мартынова Анастасия      32,98       50,0      55,36

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес
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11 - 15 декабря 2025 г. г.Усть-Лабинск

НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 -

Весовая категория 120+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Мильцаев Павел ВК Курская Хубиев Ислам ВК Кисловодск
Тютюнник Артур ВК Луганск Лесуков Константин 1к Керчь
Андрейченко Андрей ВК Краснодар Полянская Ксения 1к Новочеркасск

Перминова Анна 1к Севастополь
Рачина Христина 2к Курская
Годжев Таймураз 2к Курская

тех. контр.

хронометр.

бок.
бок.
сек.

- 43,46 Боков М.Р.

Александрович

ст.

125,60 110,0 150,0 -165,0 150,0 1 юн

0 0,00 Мильцаев П.В.

Максимович

Анискин Дмитрий 25.09.07 2 Краснодарский Тихорецк 18

91,40 -170,0 -175,0 -175,0Зеленокумск 37 0,0 -

- 36,66 Мильцаев П.В.

Александрович
Рябуха Владислав 07.10.08 1 Ставропольский

88,45 100,0 105,0 107,5 107,5 2 юн

- 37,43 Лунев А.А.

Романович
Бояринцев Иван 06.10.09 1 Ставропольский Курская 17

88,75 105,0 110,0 -115,0 110,0 2 юн

- 34,35 Рачина Х.С., Мильцаев П.В.

Данилович

Сидоров Тарас 08.04.08 2 Краснодарский Новокубанск 16

81,20 90,0 95,0 -100,0 95,0 2 юн

- 44,05 Лунев А.А.

Александрович
Ляпин Дмитрий 18.03.10 2 Ставропольский Курская 14

75,45 105,0 110,0 115,0 115,0 1 юн

- 37,12 Боков М.Р.

Олегович

Сохранный Александр 08.09.08 1 Краснодарский Новокубанск 15

69,45 77,5 82,5 90,0 90,0 2 юн

- 36,81 Зиятдинов Р.Р.

Рустамович
Орехов Вадим 15.04.09 2 Краснодарский Тихорецк 11

72,20 80,0 87,5 92,5 92,5 2 юн

- 31,93 Боков М.Р.

Алексеевич

Зиятдинов Ренат 18.07.10 3 Ставропольский Левокумское 12

63,00 70,0 - - 70,0 3 юн

- 36,97 Панькова Л.А.

Алексеевич
Терентьев Егор 17.02.09 2 Краснодарский Тихорецк 9

65,85 -80,0 80,0 85,0 85,0 1 юн

12 59,18 Зиятдинов Р.Р.

Борисович

Оболенский Сергей 19.08.10 3 Краснодарский Архангельская 8

56,10 105,0 -112,5 112,5 112,5 1

жим разр. очки IPF GL

Ясельский Артемий 17.10.08 КМС Ставропольский Левокумское 6

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

Первенство Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу (троеборью, троеборью классическому, 

жиму, жиму классическому) среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

ЖИМ. ЮНОШИ  14-18 ЛЕТ

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
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Тулпаров Шамиль 1к Избербаш

Главный судья соревнований Бакшалиев Владимир,ст.Тбилисская

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел,ст.Курская

6 Богдашов Юрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Краснодар

4 Тулпаров Шамиль - зам. главного судьи 1к Избербаш

5 Андрейченко Андрей - зам. главного секретаря ВК Краснодар

2 Мильцаев Павел - главный секретарь ВК Курская

3 Хубиев Ислам - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Кисловодск

0 = -+-+-+-+- (199,04)

Главная судейская коллегия

1 Бакшалиев Владимир - главный судья 1к Тбилисская

Результаты командного зачёта

1 Ставропольский 12 = 12+-+-+-+0 (167,00) - Краснодарский

9 Ляпин Дмитрий      34,35       95,0      81,20

10 Терентьев Егор      31,93       70,0      63,00

7 Зиятдинов Ренат      36,81       92,5      72,20

8 Бояринцев Иван      36,66      107,5      88,45

5 Орехов Вадим      37,12       90,0      69,45

6 Оболенский Сергей      36,97       85,0      65,85

3 Анискин Дмитрий      43,46      150,0     125,60

4 Сидоров Тарас      37,43      110,0      88,75

1 Ясельский Артемий      59,18      112,5      56,10

2 Сохранный Александр      44,05      115,0      75,45

оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес
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11 - 15 декабря 2025 г. г.Усть-Лабинск

НомерМесто

Весовая категория 43 кг
1 1

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

4 -

Весовая категория 63 кг
1 1

Весовая категория 69 кг
1 1

Весовая категория 76 кг
1 1 12 23,91 Лунев А.А.

Алексеевна

69,05 25,0 30,0 -35,0 30,0 -

12 48,16 Гладков С.Г.

Сергеевна

Лунева Эвелина 02.12.09 3 Краснодарский Новокубанск 14

68,00 55,0 60,0 -65,0 60,0 -

12 29,82 Лунев А.А.

Андреевна

Акиншина Полина 11.04.09 3 Ставропольский Дивное 13

60,80 30,0 35,0 -40,0 35,0 -

0 0,00 Ляшенко В.И.

Юрьевна

Павлова Дарья 25.06.09 3 Краснодарский Новокубанск 12

56,10 -45,0 -47,5 -47,5 0,0 -

8 35,93 Боков М.Р.

Сергеевна
Демченко Милена 17.12.08 1 Краснодарский Абинск 8

56,22 37,5 40,0 -42,5 40,0 -

9 40,62 Лунев А.А.

Сергеевна
Карпова Дарья 13.07.10 2 Краснодарский Тихорецк 11

55,86 37,5 42,5 45,0 45,0 -

12 42,71 Маврина Е.П.

Анатольевна
Мартынова Анастасия 22.07.08 2 Краснодарский Новокубанск 10

56,14 40,0 45,0 47,5 47,5 -

6 50,59 Васин С.Г.

Вардановна

Гарюшина София 19.12.11 2 Ростовская Новошахтинск 9

51,62 50,0 52,5 -55,0 52,5 -

7 53,40 Маврина Е.П.

Сергеевна
Спичка Лилит 21.10.07 1 Краснодарский Славянск-на-Кубани6

51,20 50,0 -55,0 55,0 55,0 -

8 53,53 Лазько Д.А.

Михайловна
Лаверова Анна 03.02.10 1 Ростовская Новошахтинск 3

51,06 50,0 55,0 -57,5 55,0 -

9 53,85 Ляшенко В.И.

Эдуардовна
Иванова Милена 07.08.07 2 Краснодарский Краснодар 4

50,74 45,0 50,0 55,0 55,0 -

12 55,50 Гладков С.Г.

Сергеевна
Дорохина Диана 11.02.08 2 Краснодарский Абинск 7

49,20 50,0 55,0 -57,5 55,0 -

12 43,62 Гладков С.Г.

Александровна

Василенко Полина 24.04.11 3 Ставропольский Дивное 5

45,86 35,0 37,5 40,0 40,0 -

12 69,25 Гладков С.Г.

Дмитриевна

Богославская Виктория 24.09.09 3 Ставропольский Дивное 2

42,52 50,0 55,0 57,5 57,5 -

жим разр. очки IPF GL

Мордасова Анастасия 01.10.10 1 Ставропольский Дивное 1

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

Первенство Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу (троеборью, троеборью классическому, 

жиму, жиму классическому) среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

ЖИМ КЛАССИЧЕСКИЙ. ДЕВУШКИ  14-18 ЛЕТ

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
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Весовая категория 84 кг
1 1

Весовая категория 84+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Мильцаев Павел ВК Курская Лесуков Константин 1к Керчь
Зиятдинов Рустам 1к Левокумское Кривошеева Дарья 1к Тихорецк
Бабенко Инна 1к Севастополь Левченко Ульяна 1к Ростов-на-Дону

Тулпаров Шамиль 1к Избербаш
Безносов Максим 1к Ростов-на-Дону
Годжев Таймураз 2к Курская
Рачина Христина 2к Курская

Главный судья соревнований Бакшалиев Владимир,ст.Тбилисская

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

4 Тулпаров Шамиль - зам. главного судьи 1к Избербаш

5 Андрейченко Андрей - зам. главного секретаря ВК Краснодар

2 Мильцаев Павел - главный секретарь ВК Курская

3 Хубиев Ислам - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Кисловодск

Главная судейская коллегия

1 Бакшалиев Владимир - главный судья 1к Тбилисская

19 = 12+7 (96,11)

2 Ставропольский 48 = 12+12+12+12 (216,53)

Результаты командного зачёта

1 Краснодарский 57 = 12+12+12+12+9 (176,72) 3 Ростовская

9 Гарюшина София      42,71       47,5      56,14

10 Мартынова Анастасия      40,62       45,0      55,86

7 Акиншина Полина      48,16       60,0      68,00

8 Богославская Виктория      43,62       40,0      45,86

5 Лаверова Анна      53,40       55,0      51,20

6 Спичка Лилит      50,59       52,5      51,62

3 Дорохина Диана      53,85       55,0      50,74

4 Иванова Милена      53,53       55,0      51,06

1 Мордасова Анастасия      69,25       57,5      42,52

2 Василенко Полина      55,50       55,0      49,20

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

бок.
бок.
сек.

12 35,15 Васин С.Г.

Васильевна

ст.

87,00 40,0 45,0 47,5 47,5 -

12 33,99 Лунев А.А.

Дмитриевна

Пальчик Василиса 13.01.07 2 Краснодарский х.Лебеди 16

80,20 40,0 45,0 -50,0Новокубанск 15 45,0 -Суровцева София 03.04.09 3 Краснодарский
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11 - 15 декабря 2025 г. г.Усть-Лабинск

НомерМесто

Весовая категория 53 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Мильцаев Павел ВК Курская Лесуков Константин 1к Керчь
Зиятдинов Рустам 1к Левокумское Кривошеева Дарья 1к Тихорецк
Бабенко Инна 1к Севастополь Левченко Ульяна 1к Ростов-на-Дону

Тулпаров Шамиль 1к Избербаш
Безносов Максим 1к Ростов-на-Дону
Годжев Таймураз 2к Курская
Рачина Христина 2к Курская

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

бок.
бок.
сек.

8 43,38 Боков М.Р.

Алексеевич

ст.

25 63,70 70,0 75,0 -80,0 75,0

- 9 48,5185,0 -90,0 85,0

-

Маврина Е.П.

Сергеевич
Терентьев Егор 17.02.09 2 Краснодарский Тихорецк

24 65,25 80,0

- 12 52,93 Гладков С.Г.

Сергеевич
Маврин Артём 28.06.11 2 Ростовская Новошахтинск

26 64,95 87,5 90,0 92,5 92,5

- 7 53,11 Голионко А.В., Мильцаев П.В.

Алексеевич

Антонец Мирослав 24.09.09 3 Ставропольский Дивное

23 58,38 82,5 87,5 -92,5 87,5

- 8 55,29 Самостоятельно

Юрьевич
Голионко Святослав 23.09.11 3 Ставропольский Курская

20 57,14 85,0 90,0 -95,0 90,0

- 9 58,13 Сангов О.М.

Айдарович
Тутиков Станислав 03.08.11 - Ставропольский Ставрополь

21 57,54 80,0 90,0 95,0 95,0

- 12 58,95 Дзугкоев А.Ю.

Рамазанович
Гильманов Алим 16.02.10 3 Краснодарский Сочи

22 58,78 90,0 95,0 97,5 97,5

- 8 48,13 Мильцаев П.В.

Андреевич

Гуцунаев Ирбек 06.10.08 1 Северная Осетия Владикавказ

19 52,86 70,0 75,0 -80,0 75,0

- 9 50,00 Гладков С.Г.

Александрович
Косков Сергей 15.05.08 3 Ставропольский Курская

17 52,38 -70,0 70,0 77,5 77,5

- 12 53,37 Утюжаев Г.Д., Пизняк Н.Ю.

Павлович
Подкопаев Кирилл 20.03.09 2 Ставропольский Дивное

18 52,12 75,0 82,5 -85,0 82,5

3 жим разр. очки IPF GL

Никитин Дмитрий 26.02.10 1 Краснодарский Новороссийск

очки
тренеры

рождения разряд регион регион бий вес 1 2
жим жим жим рез-т вып. ком.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу (троеборью, троеборью классическому, 

жиму, жиму классическому) среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

ЖИМ КЛАССИЧЕСКИЙ. ЮНОШИ  14-18 ЛЕТ

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств.
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Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 -

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

Весовая категория 120+ кг
1 1 45,70 Лунев А.А.

Андреевич

90,0 100,0 110,0 110,0 - 12

48,54 Маврина Е.П.

Алексеевич

Клевцов Кирилл 21.01.09 3 Краснодарский Новокубанск 20 124,40

95,0 102,5 -107,5Новошахтинск 19 93,35 102,5 - 9

69,29 Серов Е.В.

Романович
Сотников Антон 12.08.08 2 Ростовская

140,0 145,0 147,5 147,5 - 12

52,15 Мильцаев П.В.

Александрович

Ряднов Егор 10.10.08 - Ростовская Ростов-на-Дону 18 94,90

100,0 107,5 -112,5 107,5 - 8

56,69 Андрейченко А.В.

Максимович
Бояринцев Иван 06.10.09 1 Ставропольский Курская 10 88,90

110,0 115,0 117,5 117,5 - 9

67,79 Тулпаров Ш.М., Тулпаров Р.Ш.

Идрисович
Бажан Роман 14.01.09 2 Краснодарский Краснодар 9 89,90

135,0 140,0 142,5 142,5 - 12

50,91 Рачина Х.С., Мильцаев П.В.

Данилович

Гусейнов Шамиль 29.05.08 1 Дагестан Избербаш 8 92,50

90,0 -97,5 100,0 100,0 - 4

54,89 Дзугкоев А.Ю.

Сергеевич
Ляпин Дмитрий 18.03.10 2 Ставропольский Курская 12 80,85

107,5 -115,0 -115,0 107,5 - 5

70,56 Мильцаев П.В.

Иосифович
Кудзоев Артем 21.01.10 1 Северная Осетия Владикавказ 15 80,40

140,0 -145,0 -150,0 140,0 - 6

73,85 Тулпаров Ш.М., Тулпаров Р.Ш.

Рабданович
Темирянц Максим 01.06.07 КМС Ставропольский Курская 13 82,45

140,0 145,0 -147,5 145,0 - 7

74,42 Гладков С.Г.

Викторович
Махаев Гаджикурбан 05.03.08 КМС Дагестан Избербаш 16 80,80

142,5 145,0 -147,5 145,0 - 8

74,16 Дзугкоев А.Ю.

Александрович
Ермаков Андрей 24.09.08 1 Ставропольский Дивное 17 79,60

142,5 147,5 -150,0 147,5 - 9

79,81 Сидоренко О.Г.

 
Захарченко Константин 29.06.07 КМС Северная Осетия Владикавказ 11 82,85

147,5 152,5 155,0 155,0 - 12

0,00 Боков М.Р.

Олегович

Белевцов Максим 10.04.08 КМС Краснодарский Краснодар 14 79,10

-85,0 - - 0,0 - 0

42,86 Дзугкоев А.Ю., .

Денисович
Орехов Вадим 15.04.09 2 Краснодарский Тихорецк 1 68,75

80,0 -90,0 - 80,0 - 5

53,00 Дзугкоев А.Ю.

Тасолтанович
Солонин Ростислав 24.07.09 2 Северная Осетия Владикавказ 5 73,35

90,0 97,5 -107,5 97,5 - 6

53,58 Дзугкоев А.Ю.

Валерьевич
Айдаров Сослан 09.04.07 2 Северная Осетия Владикавказ 4 71,40

90,0 100,0 - 100,0 - 7

59,73 Гладков С.Г.

Васильевич
Мольков Георгий 08.02.09 1 Северная Осетия Владикавказ 3 73,35

105,0 107,5 110,0 110,0 - 8

61,64 Лунев А.А.

Яковлевич
Овчаренко Алексей 20.03.08 1 Ставропольский Дивное 7 71,55

105,0 115,0 -130,0 115,0 - 9

69,38 Мильцаев П.В.

Евгеневич
Гришин Николай 26.05.08 КМС Краснодарский Новокубанск 2 73,30

120,0 130,0 -135,0 130,0 - 12Пасов Никита 26.09.08 КМС Ставропольский Курская 6 73,90
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Жюри: Судейская бригада на помосте:
Мильцаев Павел ВК Курская Безносов Максим 1к Ростов-на-Дону
Тютюнник Артур ВК Луганск Андрейченко Андрей ВК Краснодар
Безверхий Андрей 1к Севастополь Исаев Александр 1к Ростов-на-Дону

Хубиев Ислам ВК Кисловодск
Кривошеева Дарья 1к Тихорецк
Годжев Таймураз 2к Курская
Зиятдинов Рустам 1к Левокумское

Главный судья соревнований Бакшалиев Владимир, ст.Тбилисская

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

6 Богдашов Юрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Краснодар

4 Тулпаров Шамиль - зам. главного судьи 1к Избербаш

5 Андрейченко Андрей - зам. главного секретаря ВК Краснодар

2 Мильцаев Павел - главный секретарь ВК Курская

3 Хубиев Ислам - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Кисловодск

Главная судейская коллегия

1 Бакшалиев Владимир - главный судья 1к Тбилисская

3 Северная Осетия 39 = 12+9+7+6+5 (294,58)

5 Дагестан 19 = 12+7 (141,63)

30 = 12+9+9 (166,35)

2 Ставропольский 49 = 12+12+9+8+8 (306,45)

Результаты командного зачёта

1 Краснодарский 54 = 12+12+12+9+9 (298,66) 4 Ростовская

9 Гришин Николай      61,64      115,0      73,30

10 Овчаренко Алексей      59,73      110,0      71,55

7 Ряднов Егор      69,29      147,5      94,90

8 Гусейнов Шамиль      67,79      142,5      92,50

5 Темирянц Максим      70,56      140,0      82,45

6 Пасов Никита      69,38      130,0      73,90

3 Захарченко Константин      74,16      147,5      82,85

4 Махаев Гаджикурбан      73,85      145,0      80,80

1 Белевцов Максим      79,81      155,0      79,10

2 Ермаков Андрей      74,42      145,0      79,60

оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

ст.
бок.
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11 - 15 декабря 2025 г. г.Усть-Лабинск

НомерМесто

Весовая категория 69 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Мильцаев Павел ВК Курская Хубиев Ислам ВК Кисловодск
Андрейченко Андрей ВК Краснодар Лесуков Константин 1к Керчь
Тютюнник Артур ВК Луганск Полянская Ксения 1к Новочеркасск

Перминова Анна 1к Севастополь
Рачина Христина 2к Курская
Безносов Максим 1к Ростов-на-Дону
Тулпаров Шамиль 1к Избербаш

Главный судья соревнований Бакшалиев Владимир, ст.Тбилисская

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

6 Богдашов Юрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Краснодар

4 Тулпаров Шамиль - зам. главного судьи 1к Избербаш

5 Андрейченко Андрей - зам. главного секретаря ВК Краснодар

2 Мильцаев Павел - главный секретарь ВК Курская

3 Хубиев Ислам - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Кисловодск

Главная судейская коллегия

1 Бакшалиев Владимир - главный судья 1к Тбилисская

Результаты командного зачёта

- Ростовская 0 = - (39,01)

1 Левченко Ульяна      39,01       65,0      63,55

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

бок.
бок.
сек.

Безносов М.В.

Сергеевна

ст.

63,55 65,0 -77,5 -77,5 65,0 3

жим разр. очки IPF GL

- 39,01Левченко Ульяна 16.10.04 КМС Ростовская Новошахтинск 1

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

Первенство Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу (троеборью, троеборью классическому, 

жиму, жиму классическому) среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

ЖИМ. ЮНИОРКИ  19-23 ЛЕТ

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
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11 - 15 декабря 2025 г. г.Усть-Лабинск

НомерМесто

Весовая категория 74 кг
1 1

Весовая категория 83 кг
1 -

Весовая категория 93 кг
1 1

2 -

3 -

Весовая категория 120 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Мильцаев Павел ВК Курская Хубиев Ислам ВК Кисловодск
Андрейченко Андрей ВК Краснодар Лесуков Константин 1к Керчь
Тютюнник Артур ВК Луганск Полянская Ксения 1к Новочеркасск

Перминова Анна 1к Севастополь
Рачина Христина 2к Курская
Безносов Максим 1к Ростов-на-Дону
Тулпаров Шамиль 1к Избербаш

3 Герингер Андрей      56,93      145,0      73,30

1 Щербина Максим      70,40      205,0      87,50

2 Хренов Матвей      67,66      225,0     113,15

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

бок.
бок.
сек.

12 67,66 Бакшалиев В.А.

Александрович

ст.

113,2 210,0 220,0 225,0 225,0 кмс

0 0,00 Сидоренко О.Г.

Алексеевич

Хренов Матвей 01.06.06 КМС Краснодарский Тбилисская 6

92,70 -175,0 -175,0 -175,0Краснодар 5 0,0 -

0 0,00 Харченко А.В.

Александрович
Мараченков Егор 22.02.03 КМС Краснодарский

91,15 -190,0 -190,0 -190,0 0,0 -

12 70,40 Апанасенко В.В.

Сергеевич
Харченко Александр 23.05.05 КМС Ставропольский Ессентуки 18

87,50 197,5 -205,0 205,0 205,0 +кмс

0 0,00 Бакшалиев В.А.

Олегович

Щербина Максим 20.08.04 1 Севастополь  4

81,95 -210,0 -210,0 -210,0 0,0 -

12 56,93 Лунев А.А.

Андреевич

Полицинский Александр 13.06.06 МС Краснодарский Тбилисская 3

73,30 135,0 145,0 - 145,0 1

жим разр. очки IPF GL

Герингер Андрей 28.06.06 КМС Краснодарский Новокубанск 11

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

Первенство Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу (троеборью, троеборью классическому, 

жиму, жиму классическому) среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

ЖИМ. ЮНИОРЫ  19-23 ЛЕТ

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
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Главный судья соревнований Бакшалиев Владимир,ст.Тбилисская

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

5 Андрейченко Андрей - зам. главного секретаря ВК Краснодар

6 Богдашов Юрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Краснодар

3 Хубиев Ислам - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Кисловодск

4 Тулпаров Шамиль - зам. главного судьи 1к Избербаш

1 Бакшалиев Владимир - главный судья 1к Тбилисская

2 Мильцаев Павел - главный секретарь ВК Курская

Главная судейская коллегия

= 0 ()

2 Севастополь 12 = 12 (70,40)

Результаты командного зачёта

1 Краснодарский 24 = 12+12+0+0 (124,59) - Ставропольский 0
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11 - 15 декабря 2025 г. г.Усть-Лабинск

НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

Весовая категория 57 кг
1 1

Весовая категория 63 кг
1 1

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Тютюнник Артур ВК Луганск Лесуков Константин 1к Керчь
Мильцаев Павел ВК Курская Безносов Максим 1к Ростов-на-Дону
Богдашов Юрий 1к Краснодар Тулпаров Шамиль 1к Избербаш

Андрейченко Андрей ВК Краснодар
Бакшалиев Владимир 1к Тбилисская
Годжев Таймураз 2к Курская
Рачина Христина 2к Курская

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

бок.
бок.
сек.

9 45,81 Безносов М.В.

Владимировна

ст.

5 63,20 47,5 52,5 55,0 55,0

- 12 52,7365,0 -70,0 65,0

-

Землянский А.А.

Владимировна
Ольховикова Ангелина 01.12.03 1 Ростовская Ростов-на-Дону

6 66,50 60,0

- 12 59,29 Апанасенко В.В.

Владиславовна

Тютюнникова Валерия 15.12.06 1 Краснодарский Тихорецк

4 61,40 65,0 70,0 -72,5 70,0

- 12 47,07 Будагянц В.И.

Олеговна

Перминова Анна 29.07.04 КМС Севастополь  

3 56,36 47,5 52,5 -55,0 52,5

- 9 50,64 Ляшенко В.И., Лазько Д.А.

Васильевна

Шуваева Валерия 21.03.05 - Ставропольский Ставрополь

1 46,76 40,0 47,5 -52,5 47,5

- 12 53,43 Лазько Д.А.

Юрьевна
Семенова Диана 01.01.04 КМС Краснодарский Абинск

2 46,66 45,0 50,0 -52,5 50,0

3 жим разр. очки IPF GL

Прокофьева Марианна 07.04.05 КМС Краснодарский Краснодар

очки
тренеры

рождения разряд регион регион бий вес 1 2
жим жим жим рез-т вып. ком.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу (троеборью, троеборью классическому, 

жиму, жиму классическому) среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

ЖИМ КЛАССИЧЕСКИЙ. ЮНИОРКИ  19-23 ЛЕТ

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств.
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Главный судья соревнований Бакшалиев Владимир, ст.Тбилисская

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

6 Богдашов Юрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Краснодар

4 Тулпаров Шамиль - зам. главного судьи 1к Избербаш

5 Андрейченко Андрей - зам. главного секретаря ВК Краснодар

2 Мильцаев Павел - главный секретарь ВК Курская

3 Хубиев Ислам - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Кисловодск

Главная судейская коллегия

1 Бакшалиев Владимир - главный судья 1к Тбилисская

4 Ростовская 9 = 9 (45,81)

12 = 12 (47,07)

2 Севастополь 12 = 12 (59,29)

Результаты командного зачёта

1 Краснодарский 33 = 12+12+9 (156,79) 3 Ставропольский

5 Шуваева Валерия      47,07       52,5      56,36

6 Ольховикова Ангелина      45,81       55,0      63,20

3 Тютюнникова Валерия      52,73       65,0      66,50

4 Семенова Диана      50,64       47,5      46,76

1 Перминова Анна      59,29       70,0      61,40

2 Прокофьева Марианна      53,43       50,0      46,66

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес
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11 - 15 декабря 2025 г. г.Усть-Лабинск

НомерМесто

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 105 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Тютюнник Артур ВК Луганск Лесуков Константин 1к Керчь
Мильцаев Павел ВК Курская Безносов Максим 1к Ростов-на-Дону
Богдашов Юрий 1к Краснодар Тулпаров Шамиль 1к Избербаш

Андрейченко Андрей ВК Краснодар
Бакшалиев Владимир 1к Тбилисская
Годжев Таймураз 2к Курская
Рачина Христина 2к Курская

5 Апальков Иван      65,42      130,0      82,70

6 Дядьков Виталий      48,63      102,5      93,00

3 Султанов Даниил      66,72      140,0      92,15

4 Карнаух Роман      65,46      130,0      82,60

1 Биченов Станислав      76,53      170,0     103,80

2 Щербина Максим      75,75      155,0      87,60

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

бок.
бок.
сек.

12 76,53 Дзугкоев А.Ю.

Юрьевич

ст.

103,80 170,0 -175,0 -175,0 170,0 -

8 48,63 Кеменчежи М.И.

Евгеньевич

Биченов Станислав 13.01.06 КМС Северная Осетия Владикавказ 12

93,00 100,0 102,5 -115,0Краснодар 10 102,5 -

9 66,72 Лазько Д.А.

Мехтиевич
Дядьков Виталий 17.04.06 2 Краснодарский

92,15 140,0 -142,5 -142,5 140,0 -

12 75,75 Апанасенко В.В.

Сергеевич
Султанов Даниил 02.05.03 2 Краснодарский Краснодар 9

87,60 145,0 155,0 -160,0 155,0 -

9 65,42 Кеменчежи М.И.

Константинович

Щербина Максим 20.08.04 1 Севастополь  11

82,70 -125,0 125,0 130,0 130,0 -

12 65,46 Ляшенко В.И.

Алексеевич
Апальков Иван 27.09.03 2 Краснодарский Краснодар 8

82,60 130,0 -135,0 -135,0 130,0 -

жим разр. очки IPF GL

Карнаух Роман 02.11.06 КМС Краснодарский Абинск 7

тренеры
рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3

жим жим рез-т вып. ком. очки

Первенство Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу (троеборью, троеборью классическому, 

жиму, жиму классическому) среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

ЖИМ КЛАССИЧЕСКИЙ. ЮНИОРЫ  19-23 ЛЕТ

Фамилия, Имя
Дата звание, команда / город / жре собств. жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
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Главный судья соревнований Бакшалиев Владимир, ст.Тбилисская

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел,ст.Курская

6 Богдашов Юрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Краснодар

4 Тулпаров Шамиль - зам. главного судьи 1к Избербаш

5 Андрейченко Андрей - зам. главного секретаря ВК Краснодар

2 Мильцаев Павел - главный секретарь ВК Курская

3 Хубиев Ислам - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Кисловодск

Главная судейская коллегия

1 Бакшалиев Владимир - главный судья 1к Тбилисская

12 = 12 (75,75)

2 Северная Осетия 12 = 12 (76,53)

Результаты командного зачёта

1 Краснодарский 38 = 12+9+9+8 (246,23) 3 Севастополь


