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ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство Уральского федерального округа по пауэрлифтингу

01 ноября - 09 ноября 2025 г. г. Нижний Тагил
Троеборье. Девушки

Н
ом

ер

М
есто Фамилия, имя, отчество команда/регион

дата собств.
Разр. присед жим тяга

вып
сумма

ком.
Коэф Тренеррожд. вес разр очки

Весовая категория 43 кг

1 1 Свердловская область, Лесной 29.06.2011 42,06 I 82,5 32,5 75,0 I 190,0 12 45,483

Весовая категория 52 кг

1 1 Свердловская область, Лесной 29.06.2011 50,52 I 97,5 55,0 120,0 I 272,5 12 56,629

Весовая категория 57 кг

1 1 Тюменская область, Тюмень 11.02.2007 56,42 I 120,0 55,0 105,0 I 280,0 12 54,019 Быков Э.Л.

Весовая категория 63 кг

1 1 28.02.2009 62,90 КМС 152,5 90,0 140,0 кмс 382,5 12 69,117 Малюгин В.С.

2 2 10.05.2007 63,00 КМС 155,0 95,0 132,5 кмс 382,5 9 69,055 Ионин А.А.

3 3 14.08.2011 62,05 II 140,0 87,5 132,5 +кмс 360,0 8 65,560 Степаненко В.А.

4 4 08.01.2009 62,95 КМС 105,0 55,0 90,0 II 250,0 7 45,154

Весовая категория 69 кг

1 1 27.01.2010 63,45 КМС 115,0 77,5 127,5 I 320,0 12 57,539 Хосроева Е.В.

2 2 08.10.2009 64,00 III 105,0 67,5 110,0 +II 282,5 9 50,552 Куликовский А.В.

Весовая категория 76 кг

1 1 19.05.2007 70,55 КМС 100,0 90,0 110,0 I 300,0 Л 45,355 Хосроева Е.В.

Весовая категория 84 кг

1 1 27.06.2007 82,90 I 140,0 80,0 152,5 I 372,5 12 58,890 Заворохина Т.В.

Валькова Татьяна 
Анатольевна

Мустафин С.М., 
Селивёрстова А.А.

Валькова Наталья 
Анатольевна

Мустафин С.М., 
Селивёрстова А.А.

Исаева Алина 
Кубанычбековна

Бондарева Мария 
Кристиановна

ХМАО-Югра,
Пойковский

Устименко Кристина 
Павловна

Ямало-Ненецкий АО,
Губкинский

Фадеева Дарья 
Александровна

ХМАО-Югра,
Когалым

Харчук Арианна 
Рустамовна

Ямало-Ненецкий АО,
Муравленко

Перминов И.А., 
Иваницкий А.А.

Кудрявцева Алина 
Антоновна

Ямало-Ненецкий АО,
Ноябрьск

Целобанова Марина 
Владимировна

ХМАО-Югра,
Мегион

Хосроева Милена 
Мухарбековна

Ямало-Ненецкий АО,
Салехард

Набокова Дарья 
Сергеевна

ХМАО-Югра,
Мегион
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Весовая категория +84 кг

1 1 Свердловская область, Лесной 29.08.2011 100,40 I 130,0 65,0 125,0 II 320,0 12 47,317

2 2 Свердловская область, Лесной 29.04.2009 90,60 КМС 107,5 70,0 117,5 III 295,0 9 45,101

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Поздеева Наталья ВК Тюмень ст. Хосроев Мухарбек ВК Салехард
Куликовский Александр ВК Мегион бок. Шекуров Сергей ВК Нижний Тагил
Чуба Андрей ВК Нижний Тагил бок. Фролов Михаил ВК Сургут

сек. Степаненко Владимир 1К Когалым
тех.контр. Мамедов Ахмед 1К Нижний Тагил
опер.табло Чуба Макар 1К Нижний Тагил

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия, имя, отчество Результат по Коэфф Собственный вес

1 Бондарева Мария Кристиановна 69,116906 62,90
2 Устименко Кристина Павловна 69,054625 63,00
3 Фадеева Дарья Александровна 65,559654 62,05
4 Набокова Дарья Сергеевна 58,890247 82,90
5 Кудрявцева Алина Антоновна 57,539428 63,45
6 Валькова Наталья Анатольевна 56,628514 50,52
7 Исаева Алина Кубанычбековна 54,019333 56,42
8 Целобанова Марина Владимировна 50,55166 64,00
9 Карабина Ульяна Михайловна 47,317186 100,40
10 Валькова Татьяна Анатольевна 45,48257 42,06

Результаты командного зачёта 

1 Свердловская область 45 = 12+12+12+9 194,53

2 Ханты-Мансийский АО-Югра 41 = 12+12+8+9 244,119

3 Ямало-Ненецкий АО 28 = 12+9+7 171,748

4 Тюменская область 12 = 12 54,019 [Исаева Алина Кубанычбековна/Тюменская область/12/54,019333]

Главная судейская коллегия
1 Шекуров Сергей - главный судья соревнований ВК Нижний Тагил
2 Шекурова Амалия - главный секретарь соревнований ВК Нижний Тагил

3 Хосроев Мухарбек - зам. главного судьи соревнований ВК Салехард

4 Поздеева Наталья - зам. главного секретаря соревнований ВК Тюмень
Главный судья соревнований Шекуров Сергей, гор. Нижний Тагил

Главный секретарь соревнований Шекурова Амалия, гор. Нижний Тагил

Карабина Ульяна 
Михайловна

Мустафин С.М., 
Селивёрстова А.А.

Лаптева Анастасия 
Сергеевна

Мустафин С.М., 
Селивёрстова А.А.

[Валькова Наталья Анатольевна/Свердловская область/12/56,628514][Валькова Татьяна 
Анатольевна/Свердловская область/12/45,48257][Карабина Ульяна 
Михайловна/Свердловская область/12/47,317186][Лаптева Анастасия 
Сергеевна/Свердловская область/9/45,100652]

[Бондарева Мария Кристиановна/ХМАО — Югра/12/69,116906][Набокова Дарья 
Сергеевна/ХМАО — Югра/12/58,890247][Фадеева Дарья Александровна/ХМАО — 
Югра/8/65,559654][Целобанова Марина Владимировна/ХМАО — Югра/9/50,55166]

[Кудрявцева Алина Антоновна/Ямало-Ненецкий АО/12/57,539428][Устименко Кристина 
Павловна/Ямало-Ненецкий АО/9/69,054625][Харчук Арианна Рустамовна/Ямало-Ненецкий 
АО/7/45,154073]
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ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство Уральского федерального округа по пауэрлифтингу

01 ноября - 09 ноября 2025 г. г. Нижний Тагил
Троеборье. Юноши

Н
ом

ер

М
есто Фамилия, имя, отчество команда/регион

дата собств.
Разр. присед жим тяга

вып
сумма

ком.
Коэф Тренеррожд. вес разр очки

Весовая категория 59 кг

1 1 19.01.2008 58,80 КМС 182,5 117,5 200,0 кмс 500,0 12 72,988 Малюгин В.С.

2 2 14.07.2010 57,64 III 155,0 107,5 140,0 +I 402,5 9 59,680

3 - 16.01.2008    снят врачом

Весовая категория 66 кг

1 1 05.11.2009 66,00 III 170,0 112,5 185,0 +I 467,5 12 62,619 Луценко А.А.

2 2 15.07.2008 65,10 II 155,0 107,5 185,0 +I 447,5 9 60,532

Весовая категория 83 кг

1 1 01.01.2009 82,00 I 230,0 162,5 212,5 +кмс 605,0 12 70,362 Куракин В.Х.

2 2 23.01.2008 78,05 КМС 225,0 127,5 230,0 кмс 582,5 9 69,796 Малюгин В.С.

3 3 21.03.2009 80,10 КМС 215,0 137,5 200,0 I 552,5 8 65,162 Хвостенко Д.Н.

4 4 Тюменская область, Тюмень 28.01.2008 80,90 III 190,0 115,0 180,0 +I 485,0 7 56,861

Весовая категория 93 кг

1 1 Тюменская область, Тюмень 28.02.2010 92,40 I 200,0 127,5 192,5 I 520,0 12 56,584

Весовая категория 105 кг

1 1 29.09.2009 103,50 КМС 265,0 150,0 250,0 кмс 665,0 12 68,422

2 2 01.08.2008 96,70 III 170,0 100,0 180,0 I юн 450,0 - 47,840

Красовский Артём 
Сергеевич

ХМАО-Югра,
Пойковский

Фегер Савелий 
Дмитриевич

ХМАО-Югра,
Сургут

Машинцов С.С., 
Фролов М.Н.

Пряничников Эдуард 
Игнатович

Ямало-Ненецкий АО,
Муравленко

Мирзонов Серафим 
Ильич

ХМАО-Югра,
Нижневартовск

Скуратов Артём 
Денисович

ХМАО-Югра,
Муравленко

Перминов И.А., 
Иваницкий А.А.

Чудинов Тимофей 
Сергеевич

Курганская область,
Курган

Якушенко Данил 
Алексеевич

ХМАО-Югра,
Пойковский

Андреев Даниил 
Олегович

Ямало-Ненецкий АО,
Губкинский

Чесноков Степан 
Евгеньевич

Картель А.В., Быков 
Э.Л.

Каргапольцев Степан 
Анатольевич

Балабанов Р.Н., 
Быков Э.Л.

Зайцев Алексей 
Николаевич

ХМАО-Югра,
Сургут

Фролов М.Н., 
Машинцов С.С.

Калинин Никита 
Александрович

ХМАО-Югра,
Муравленко

Перминов И.А., 
Иваницкий А.А.
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Весовая категория 120 кг

1 1 24.06.2007 106,90 КМС 255,0 140,0 240,0 I 635,0 12 64,383 Самостоятельно

Весовая категория +120 кг

1 1 18.02.2008 121,35 III 215,0 190,0 250,0 +I

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Шекуров Сергей ВК Нижний Тагил ст. Шекурова Амалия ВК Салехард
Фролов Михаил ВК Сургут бок. Луценко Андрей ВК Нижневартовск
Хосроев Мухарбек ВК Салехард бок. Гирин Константин ВК Магнитогорск

сек. Чуба Макар 1К Нижний Тагил
тех.контр. Степаненко Владимир 1К Когалым
опер.табло Мамедов Ахмед 1К Нижний Тагил

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия, имя, отчество Результат по Коэфф Собственный вес
1 Красовский Артём Сергеевич 72,987844 58,80
2 Чудинов Тимофей Сергеевич 70,362476 82,00
3 Якушенко Данил Алексеевич 69,795724 78,05
4 Зайцев Алексей Николаевич 68,421961 103,50
5 Андреев Даниил Олегович 65,161758 80,10
6 Федоров Дмитрий Алексеевич 64,383312 106,90
7 Копшаев Артем Рустамович 63,033108 121,35
8 Мирзонов Серафим Ильич 62,619113 66,00
9 Скуратов Артём Денисович 60,532025 65,10
10 Фегер Савелий Дмитриевич 59,679761 57,64

Результаты командного зачёта

1 Ханты-Мансийский АО-Югра 60 = 12+12+12+12+12 331,445

2 Тюменская область 19 = 12+7 113,445

3 Ямало-Ненецкий АО 17 = 8+9 125,694

4 Курганская область 12 = 12 70,362 [Чудинов Тимофей Сергеевич/Курганская область/12/70,362476]

Главная судейская коллегия
1 Шекуров Сергей - главный судья соревнований ВК Нижний Тагил
2 Шекурова Амалия - главный секретарь соревнований ВК Нижний Тагил
3 Хосроев Мухарбек - зам. главного судьи соревнований ВК Салехард
4 Поздеева Наталья - зам. главного секретаря соревнований ВК Тюмень

Главный судья соревнований Шекуров Сергей, гор. Нижний Тагил

Главный секретарь соревнований Шекурова Амалия, гор. Нижний Тагил

Федоров Дмитрий 
Алексеевич

ХМАО-Югра,
Сургут

Копшаев Артем 
Рустамович

ХМАО-Югра,
Нижневартовск

[Зайцев Алексей Николаевич/ХМАО — Югра/12/68,421961][Копшаев Артем 
Рустамович/ХМАО — Югра/12/63,033108][Красовский Артём Сергеевич/ХМАО — 
Югра/12/72,987844][Мирзонов Серафим Ильич/ХМАО — Югра/12/62,619113][Федоров 
Дмитрий Алексеевич/ХМАО — Югра/12/64,383312]

[Каргапольцев Степан Анатольевич/Тюменская область/12/56,58383][Чесноков Степан 
Евгеньевич/Тюменская область/7/56,860531]

[Андреев Даниил Олегович/Ямало-Ненецкий автономный округ/8/65,161758][Скуратов 
Артём Денисович/Ямало-Ненецкий автономный округ/9/60,532025]

655,0      12   63,033  Луценко А.А.



2025 Первенство Уральского федерального округа по пауэрлифтингу (дисциплина-троеборье) среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет Страница 6

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство Уральского федерального округа по пауэрлифтингу

01 ноября - 09 ноября 2025 г. г. Нижний Тагил
Троеборье. Юниорки

Н
ом

ер

М
есто Фамилия, имя, отчество команда/регион

дата собств.
Разр. присед жим тяга

вып
сумма

ком.
Коэф Тренеррожд. вес разр очки

Весовая категория 47 кг

1 1 28.09.2006 46,12 КМС 117,5 55,0 110,0 кмс 282,5 12 62,801 Абдуллаева Э.И.

Весовая категория 57 кг

1 1 19.06.2006 56,50 МС 115,0 67,5 130,0 кмс 312,5 Л 60,235 Чуба А.Е.

Весовая категория 63 кг

1 1 19.12.2004 62,65 МС 120,0 90,0 130,0 кмс 340,0 12 61,576 Чуба А.Е.

Весовая категория +84 кг

1 1 Свердловская область, Лесной 18.08.2004 89,30 МС 160,0 112,5 150,0 кмс 422,5 Л 62,669 Мустафин С.М.

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Поздеева Наталья ВК Тюмень ст. Хосроев Мухарбек ВК Салехард
Куликовский Александр ВК Мегион бок. Шекуров Сергей ВК Нижний Тагил
Чуба Андрей ВК Нижний Тагил бок. Фролов Михаил ВК Сургут

сек. Степаненко Владимир 1К Когалым
тех.контр. Мамедов Ахмед 1К Нижний Тагил
опер.табло Чуба Макар 1К Нижний Тагил

Сургутскова Анна 
Владимировна

ХМАО-Югра,
Ханты-Мансийск

Устьянцева Виктория 
Алексеевна

Свердловская область, 
Нижний Тагил

Мелехова Александра 
Антоновна

Свердловская область, 
Нижний Тагил

Нужина Алена 
Владимировна
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Результаты абсолютного зачёта

Фамилия, имя, отчество Результат по Коэфф Собственный вес
1 Сургутскова Анна Владимировна 62,801295 46,12
2 Нужина Алена Владимировна 62,669118 89,30
3 Мелехова Александра Антоновна 61,57672 62,65
4 Устьянцева Виктория Алексеевна 60,235 56,50

Результаты командного зачёта

1 Ханты-Мансийский АО-Югра 12 = 12 62,801 [Сургутскова Анна Владимировна/ХМАО — Югра/12/62,801295]

2 Свердловская область 12 = 12 61,576 [Мелехова Александра Антоновна/Свердловская область/12/61,57672]

Главная судейская коллегия
1 Шекуров Сергей - главный судья соревнований ВК Нижний Тагил
2 Шекурова Амалия - главный секретарь соревнований ВК Нижний Тагил
3 Хосроев Мухарбек - зам. главного судьи соревнований ВК Салехард

4 Поздеева Наталья - зам. главного секретаря соревнований ВК Тюмень

Главный судья соревнований Шекуров Сергей, гор. Нижний Тагил

Главный секретарь соревнований Шекурова Амалия, гор. Нижний Тагил
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ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство Уральского федерального округа по пауэрлифтингу

01 ноября - 09 ноября 2025 г. г. Нижний Тагил
Троеборье. Юниоры

Н
ом

ер

М
есто Фамилия, имя, отчество команда/регион

дата собств.
Разр. присед жим тяга

вып
сумма

ком.
Коэф Тренеррожд. вес разр очки

Весовая категория 66 кг

1 1 Филков Влас Иванович 20.03.2004 61,60 КМС 220,0 152,5 215,0 кмс 587,5 12 82,765 Куликовский А.В.

2 2 04.03.2004 65,30 КМС 210,0 110,0 200,0 кмс 520,0 9 70,184

Весовая категория 74 кг

1 1 25.01.2005 72,20 КМС 207,5 140,0 200,0 кмс 547,5 12 68,952 Заворохина Т.В.

2 2 01.09.2006 74,00 МС 200,0 130,0 210,0 кмс 540,0 Л 66,920 Чуба А.Е.

Весовая категория 83 кг

1 1 06.12.2004 82,55 КМС 275,0 185,0 280,0 кмс 740,0 12 85,725 Луценко А.А.

2 2 15.04.2005 81,95 КМС 215,0 185,0 210,0 кмс 610,0 9 70,97 Луценко А.А.

Весовая категория 93 кг

1 1 20.04.2006 86,50 КМС 225,0 125,0 260,0 кмс 610,0 12 68,796 Бахшиев Р.М.о.

Весовая категория 105 кг

1 1 23.08.2006 96,60 КМС 292,5 200,0 285,0 кмс 777,5 12 82,699 Степаненко В.А.

2 2 15.08.2003 103,20 КМС 250,0 150,0 250,0 кмс 650,0 Л 60,335 Хосроева Е.В.

ХМАО-Югра,
Мегион

Оробей Кирилл 
Владимирович

ХМАО-Югра,
Сургут

Машинцов С.С., 
Фролов М.Н.

Ядуванкин Никита 
Александрович

ХМАО-Югра,
Мегион

Ермилов Александр 
Денисович

Свердловская область, 
Нижний Тагил

Даитбеков Ибрагим 
Мурадович

ХМАО-Югра,
Нижневартовск

Баранов Александр 
Ильдусович

ХМАО-Югра,
Нижневартовск

Копытов Валерий 
Владимирович

Ямало-Ненецкий АО,
Ноябрьск

Линькевич Владислав 
Александрович

ХМАО-Югра,
Когалым

Кабанов Руслан 
Алексеевич

Ямало-Ненецкий АО,
Салехард
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Весовая категория 120 кг

1 1 22.12.2005 116,55 КМС 300,0 150,0 320,0 кмс 770,0 12 75,272 Бахшиев Р.М.о.

2 2 Бадаев Алим 15.11.2004 117,35 II 255,0 145,0 220,0 +I 620,0 9 60,444 Рыков С.В.

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Шекуров Сергей ВК Нижний Тагил ст. Шекурова Амалия ВК Салехард
Фролов Михаил ВК Сургут бок. Луценко Андрей ВК Нижневартовск
Хосроев Мухарбек ВК Салехард бок. Гирин Константин ВК Магнитогорск

сек. Чуба Макар 1К Нижний Тагил
тех.контр. Степаненко Владимир 1К Когалым
опер.табло Мамедов Ахмед 1К Нижний Тагил

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия, имя, отчество Результат по Коэфф Собственный вес
1 Даитбеков Ибрагим Мурадович 85,725387 82,55
2 Филков Влас Иванович 82,764716 61,60
3 Линькевич Владислав Александрович 82,69891 96,60
4 Сугак Артем Александрович 75,272383 116,55
5 Баранов Александр Ильдусович 70,969533 81,95
6 Оробей Кирилл Владимирович 70,184015 65,30
7 Ядуванкин Никита Александрович 68,952121 72,20
8 Копытов Валерий Владимирович 68,796303 86,50
9 Бадаев Алим 60,444256 117,35
10 Кабанов Руслан Алексеевич 60,335652 103,20

Результаты командного зачёта

1 Ханты-Мансийский АО-Югра 57 = 9+12+12+12+12 391,111

2 Ямало-Ненецкий АО 24 = 12+12 144,068

Главная судейская коллегия
1 Шекуров Сергей - главный судья соревнований ВК Нижний Тагил
2 Шекурова Амалия - главный секретарь соревнований ВК Нижний Тагил
3 Хосроев Мухарбек - зам. главного судьи соревнований ВК Салехард

4 Поздеева Наталья - зам. главного секретаря соревнований ВК Тюмень

Главный судья соревнований Шекуров Сергей, гор. Нижний Тагил

Главный секретарь соревнований Шекурова Амалия, гор. Нижний Тагил

Сугак Артем 
Александрович

Ямало-Ненецкий АО,
Ноябрьск

ХМАО-Югра,
Ханты-Мансийск

[Баранов Александр Ильдусович/ХМАО — Югра/9/70,969533][Даитбеков Ибрагим 
Мурадович/ХМАО — Югра/12/85,725387][Линькевич Владислав Александрович/ХМАО — 
Югра/12/82,69891][Филков Влас Иванович/ХМАО — Югра/12/82,764716][Ядуванкин 
Никита Александрович/ХМАО — Югра/12/68,952121]

[Копытов Валерий Владимирович /Ямало-Ненецкий АО/12/68,796303][Сугак Артем 
Александрович/Ямало-Ненецкий АО/12/75,272383]
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