
01 - 06 апреля 2026 г. г. Москва

РАА "РУСАДА" было проинформировано о проведении соревнований письмом № ГС/17-12 от 19.03.2026.

ФЕДЕРАЦИЯ   ПАУЭРЛИФТИНГА   РОССИИ
Федерация пауэрлифтинга города Москвы

Чемпионат России                                            

по пауэрлифтингу (дисциплины: 

жим, жим классический)

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

На соревнованиях в целях забора допинг-проб присутствовали инспекторы допинг-контроля 

уполномоченной антидопинговой организации – РАА "РУСАДА". 

 № СМ в ЕКП 2074770019054907

ФПР
РОССИЯ
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01 - 06 апреля 2026 г. г. Москва

Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 -

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

разр. IPF GL

рез-т ком. очки

регион бий вес 1 2 3 жим

город / жре собств. жим жим жим

мсмк 7 97,26 Карабонцев А.В., Коновалов А.А.

Хасьяновна

5 56,66 150,0 -155,0 -155,0 150,0

Юрьевна

Колесник Даниела 19.04.1999 МСМК Хакасия Абакан

150,0 150,0 мсмк 8 97,59 Кострюков В.В.

102,36

Лоренц Анастасия 18.02.1985 МСМК Чувашская Новочебоксарск 4 56,40 -147,5 -147,5

103,64

Наб.Челны 8 55,28 150,0 155,0 -157,5 155,0 мсмк 9

0 0,00 Ярмаркин С.Н.

Ульяновск 6 56,74 147,5 152,5 160,0 160,0

51,76 -110,0 -110,0 -110,0 0,0 -

82,5 кмс 3 57,85 Чекасин К.Е.

12.08.1986 МСМК Пензенская Заречный 17

Куликовский А.В.

22.04.2009 КМС Камчатский Петроп.-Камчатский 14 51,26 82,5 -92,5 -95,0

102,5 107,5 107,5 +мс 4 74,50

5 74,50 Степаненко С.А., Васильева А.О.

23.02.2005 КМС Ханты-МансийскийМегион 18 52,00 97,5

52,00 102,5 107,5 -115,0 107,5 мс

107,5 мс 6 74,97 Рахматуллин Б.А., Коткова Л.Ю.

23.02.2004 МС Курганская Шадринск 11

Фролов М.Н., Машинцов С.С.

07.01.1999 МС Татарстан Наб.Челны 12 51,60 -107,5 -107,5 107,5

112,5 117,5 117,5 +мсмк 7 81,58

8 82,16 Валетский И.Б., Синдикас Н.В.

26.08.2000 МС Ханты-МансийскийСургут 13 51,88 105,0

51,44 107,5 112,5 117,5 117,5 мсмк

120,0 +мсмк 9 83,55

Тимошенко Татьяна 15.05.1996 МСМК Кемеровская Кемерово 16

 15 51,70 115,0 120,0 -122,5

65,90 Викульев Д.Г.

Зеленодольск 19 51,48 145,0 157,5 -171,5 157,5 мсмк

рожденияН
о

м
ер

М
ес

то

отчество

Фамилия, имя, 

Жим. Женщины

разряд регион

+мсмк

Дата звание, команда / 
тренеры

очки

12 83,91 Алсуфьев Ю.В.Задорина Яна 23.12.1982 МСМК Кемеровская Белово 1 46,64 105,0 110,0 -115,0 110,0 мсмк

Сергеевна

Мнацаканян Рима 05.10.2002 МС Челябинская Челябинск 3 46,96 95,0 100,0 102,5 102,5 9 77,69 Савиных Н.В.

18.07.1987 МС Ленинградская Приозерск 2 45,86 85,0 -95,0 -100,0 85,0 мс 8

12 110,05

Рахматуллина Полина

Сергеевна

Евгеньевна

15.07.2008

Ситдикова Айгуль

Сапаровна

Чащухина Вероника

Андреевна

Юрьевна

Владимировна

Нвериковна

Павлова Ольга

Вячеславовна

Сергеева Софья

Валиахметова Дарья

Ульяновская

Климченко Юлия

Вадимовна

КМС

Коленченко Анастасия

Ивановна

Ушакова Мария

Юрьевна

+мсмк 12

Микрюкова А.Е.

Юрьевна

Сергеевна

Коткова Лариса 07.12.1974 МСМК Татарстан

Стафеев А.И.

Валиахметов В.Г.

Крысин И.А.

25.01.2006 КМС Москва

26.07.1989 МСМК Татарстан

Подкорытова Вероника

Чемпионат России по пауэрлифтингу (дисциплины: жим, жим классический) 
ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

вып.

http://asp.fpr-info.ru
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Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Деханов Александр ВК/МК Иркутск Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород

Охлюев Евгений ВК Уфа Пичугин Олег ВК Москва

Горошко Андрей ВК Красноярск Муравьева Вера ВК Волгореченск

Олефир Денис 1к Иркутск

Полушин Александр ВК Калуга

Баталова Дина 1к Анжеро-Судженск

ст.

бок.

бок.

1 54,67

 25 61,35 80,0 -90,0 -90,0 80,0 1

2 66,96

Нерехта 21 62,35 85,0 -90,0 90,0 90,0 кмс

3 71,24

Чебоксары 27 62,15 105,0 110,0 -115,0 110,0 кмс

4 75,81

Октябрьский 29 60,50 107,5 115,0 -120,0 115,0 +мс

мсмк 5 86,68

Климово 30 62,50 120,0 125,0 -132,5 125,0

+мсмк 6 87,80

Анжеро-Судженск 20 57,44 135,0 -140,0 -140,0 135,0

86,52 Заложков С.В.

Николаевна

Курган 23 59,40 115,0 130,0 140,0 140,0

130,0 137,5 142,5 142,5 мсмк 7

+мсмк 8 86,78 Терешин Д.Е., Фомин А.Н.

13.07.1980 МСМК Брянская Суземка 24 62,40

Никитина Е.И., Суслова В.А.

11.05.1992 МС Ульяновская Ульяновск 26 62,10 132,5 140,0 142,5

145,0 -150,0 145,0 +мсмк 9 87,77

12 96,85 Бровков В.Г.

08.10.2007 МС Московская Мытищи 28 62,70 140,0

62,70 152,5 160,0 -177,5 160,0 мсмк

кмс Л 64,98 Хакимов С.А.

Александровна

01.12.2001 МСМК Оренбургская Оренбург 22

9 56,50 100,0 -107,5 -107,5 100,0

+мс 5 69,98 Первухин Д.Ю., Ковалев А.А.

Александровна

Кудренко Оксана 30.03.1996 КМС Хакасия Абакан

7 56,36 -107,5 107,5 -122,5 107,5

+мсмк 6 90,48 Асанов Э.Н.

Рустамовна

Самсонова Эвелина 26.02.2006 КМС Хакасия Абакан

10 56,92 140,0 -150,0 -155,0 140,0Малыгина Светлана 19.03.2002 МС Удмуртская Ижевск

Фролов М.Н.- 49,1013.09.1994 КМС Москва

Кострюков В.В.

Урусов С.А.

Кудряшов С.Н.

26.03.2009 КМС

22.04.1984

Башкортостан

КМС Чувашская

Колесникова Ольга

Каткова Алина 24.02.2005

Казакова Татьяна

Николаевна

Материнская Алевтина

Владимировна

30.01.1989

Владимировна

Евгеньевна

11.03.1989 Костромская

Сергеевна

Александровна

сек.

тех.конт.

Сергеевна

Гулидова Мария МСМК Брянская

Сергеева Александра КМС

Баталов В.В., Баталова Д.В.

Ермаченко А.В.мс

Паклин О.Н.

МСМК Кемеровская

оп. табло

Любезная Галина

Нестерова Ирина 13.03.1998 МС

Андреевна

Суслова Ульяна

Курганская

Николаевна

Ломацкая Дарья

Терешина Наталья

Александровна

142,5

http://asp.fpr-info.ru
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Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

Весовая категория 76 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

171,5Васильева Анна 
дк

20.07.2001 МСМК Курганская Курган 6 68,90 165,0

Установлены рекорды России: 171,0 - Юльцова В.

171,5 - Васильева А.

180,5 - Васильева А.

Немец Екатерина

Викторовна

11.09.2000

Ивановна

Сергеевна

Потехина Елизавета

Григорьевна

Кольцова Диана

Станиславовна

Братусь Екатерина

Стома Инна

Сергеевна

Петрякова Ксения

Денисовна

05.09.1996 МС Бурятия

Алексеевна

Убанеева Екатерина

Пономарева Ольга 
дк

180,5 180,5 мсмк 12 103,36

 206.04.2002 МСМК Москва 68,30 162,5 171,0 -180,0 171,0 мсмк 9 98,39 Солодов А.В., Неклюдов А.В.

02.09.2008 КМС Московская Мытищи 3 68,05 8 89,37 Никитина Е.И.

Алференко М.Э.

68,15 145,0 150,0 -157,5

155,0 +мсмк-155,0 155,0 -157,5

150,0

1 68,50 140,0 -145,0

7 86,415 +мсмк

11.12.2000 КМС

Улан-Удэ

+мсмк 6 80,42 Стафеев А.И.

Тюкавкина Алина

02.02.1999 КМС Санкт-Петербург  

Привалов С.С.

Ульяновская Ульяновск -145,0 140,0

67,90 115,0 125,0 -132,5 125,0 +мс 5 72,16 Николаев М.М., Лупуленко А.Н.

03.04.2008 КМС Костромская Нерехта 7 120,0 -125,0 -125,0

4

120,0 кмс 4 69,27 Кудряшов С.Н.

Анатольевна

67,90

МС Оренбургская Оренбург 16 69,30 150,0 155,0 167,5 167,5 +мсмк 12 95,61 Бровков В.Г.

27.12.1990 МС Саха Нерюнгри 12

Романовна

75,35 167,5

Зеленогорск

Юльцова Виктория

Олеговна

22.02.1980 МС Красноярский

Мулер И.Ю.

19 74,55 160,0 -170,0 -170,0 +мсмк

167,5-175,0 -175,0 +мсмк 9

160,0 8 87,99

130,0 135,0 142,5 142,5

91,64

Чешук С.С.

23.11.1991 МСМК Коми Сыктывкар 14

6 74,93

75,80 мс 7

Шексна 13 76,00 132,5

130,0 132,5

77,75 Тавакалов Л.А.

Петровна

137,5 -142,5 137,5 мс

Ханты-Мансийск

132,5 +мс 5 73,64

17

Красноярск 18 72,95 120,0

75,90 125,0 130,0 132,5 132,5 +мс 4 72,25

Шевченко Екатерина 16.08.1991 КМС Курганская Курган 15 75,75 105,0 110,0 115,0 115,0 кмс 3 62,76 Алференко М.Э., Васильева А.О.

Заборин Д.А.

Николаевна

Гугняева Мария 25.09.2002 КМС Красноярский

Бутусова Олеся 18.02.1988 МС Вологодская

Долгопятов Ф.В.

Михайловна

Трифонова Надежда 07.02.1988 КМС Ханты-Мансийский Рыбин Г.И.

Владимировна

http://asp.fpr-info.ru
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Весовая категория 84 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 84+ кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 -

Установлен рекорд России:

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород Фролов Михаил ВК/МК Сургут

Рубан Валерий ВК Тосно Косенков Олег ВК Калининград

Лодвигов Эдуард ВК Казань Григорьев Владимир ВК Курск

Леонова Маргарита ВК Тула

Чекасин Константин 1к Петроп.-Камчатский

Леонова Маргарита ВК Тула

10 Колесник Даниела      97,26      150,0      56,66

3 Сергеева Софья     103,64      160,0      56,74

4 Васильева Анна 
дк

    103,36      180,5      68,90

1 Ситдикова Айгуль     110,05      157,5      51,48

2 Ефимцева Дарья 
дк

    108,75      236,0     146,70

тех.конт.

оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

бок.

бок.

сек.

0 0,00 Первухин Д.Ю.

Сергеевна

ст.

236,0 - Ефимцева Д.

97,00 -165,0 -165,0

Юрьевна

-172,5 0,0 -Шеремет Валерия 20.03.1999 КМС Хакасия Абакан 23

20 60,0 3 юн - 27,80 Гирин К.В.

8 92,65 Солодов А.В.

Дмитриевна

Новокрестова 30.01.2002 МС Челябинская Магнитогорск

Дюрягина Анастасия

Дмитриевна

Синдикас Надежда
 дк

Викторовна

Кемерово 9 83,80 175,0 180,0 190,0 190,0 мсмк 12 99,29

Курган 8 83,50 170,0 175,0 -190,0 175,0 мсмк 9 91,58

Н.Новгород 11 81,20 155,0 162,5 170,0 170,0 +мсмк 8 89,98

Ивачева Ирина 16.09.1969 МСМК Курганская Курган 10 81,15 157,5 162,5 -172,5 162,5 мсмк 7

Обнинск 236,0 мсмк 12

175,0

86,03 Алференко М.Э.

Леонидовна

Ефимцева Дарья 
дк

02.03.2000 МСМК Калужская 24 146,70 217,5 227,5 236,0

9 98,20

108,75 Хабаровский В.Ю.

Михайловна

Цыганкова Екатерина 
дк

15.07.1992 МСМК Брянская Суземка

104,15 185,0

180,0 195,0 195,0 мсмк93,00

139,30 60,0 - -

Заложков С.В., Заложкова Ю.Н.

Васильевна

Пуговкина Алла 12.12.1975 МСМК Москва 190,0 -197,5 190,0

20.01.1986 МСМК Кемеровская Валетский И.Б.

14.12.1996 МСМК Курганская Степаненко С.А., Алференко М.Э.

Аргудяев М.А.

Павловна

Морозова Ксения 06.09.1988 КМС Нижегородская

7 Юльцова Виктория

 22

21

мсмк

     190,0      83,80

5 Коткова Лариса     102,36      155,0      55,28

6 Синдикас Надежда 
дк

     99,29

     98,39      171,0      68,30

8 Цыганкова Екатерина 
дк

     98,20      195,0      93,00

     56,40     97,59      150,09 Лоренц Анастасия

http://asp.fpr-info.ru
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Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Москва

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

- Пензенская 0 = 0 ()13 Чувашская 10 = 8+2 (164,55)

25 Камчатский 3 = 3 (57,85)12 Хакасия 12 = 7+5+0 (167,24)

24 Башкортостан 3 = 3 (71,24)11 Калужская 12 = 12 (108,75)

23 Костромская 5 = 4+1 (123,94)10 Красноярский 13 = 8+5 (161,63)

22 Санкт-Петербург 5 = 5 (72,16)9 Ханты-Мансийский 15 = 7+4+4 (228,32)

21 Вологодская 6 = 6 (74,93)8 Московская 17 = 9+8 (177,14)

20 Удмуртская 6 = 6 (90,48)7 Брянская 20 = 9+7+4 (260,53)

19 Коми 7 = 7 (77,75)6 Оренбургская 24 = 12+12 (192,46)

18 Бурятия 7 = 7 (86,41)5 Москва 26 = 9+9+8+- (323,70)

17 Ленинградская 8 = 8 (65,90)4 Ульяновская 26 = 12+8+6 (270,85)

16 Нижегородская 8 = 8 (89,98)

9 = 9+- (105,49)

3 Татарстан 27 = 12+9+6 (287,39)

9 (91,64)

2 Кемеровская 37 = 12+12+8+5 (352,04) 15 Челябинская

Результаты командного зачёта

1 Курганская 39 = 12+9+7+6+5 (443,27) 14 Саха 9

ВК Калуга

Козелева Алевтина - главный секретарь

4 Королев Максим - зам. главного судьи по техническому обеспечению

- главный судья ВК Москва

ВК/МК Вел.Новгород

3 Леонова Маргарита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад Тула

2

ВК

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей

=

http://asp.fpr-info.ru
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01 - 06 апреля 2026 г. г. Москва

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

Константинович

Коротовских Максим 15.06.1988

Смирнов Олег 17.02.1990

Андреевич

Ермолин Сергей

Анатольевич

Захаров Павел

6 58,86

26.04.2002 МС Иркутская Иркутск

Косенков О.Н., Сорока Б.В.

Сергеевич

Килюшев Анатолий 25.09.1986 МС Башкортостан

МСМК Калининградская

-190,0 180,0

Шейко Б.И.

Евгеньевич

Дружинин Владимир 18.10.1985 МСМК Нижегородская Медведев В.И., Ладыгин Д.Б.

Балабанов Руслан

Деханов А.С., Несмеянов А.И.

КМС Тюменская

Владимирович

Ермоленко Никита 13.05.1998 МС Красноярский

Ефимов Е.И.

15

Бычков А.Н., Макаренко В.И.

172,5 кмс

Андреевич

-182,5 3 75,08

71,72

Дмитриевич

65,80 172,5

4

Алференко М.Э., Васильева А.О.Клепинин Евгений 10.08.1986 МС Курганская

Дмитриевич

Северодвинск 9 65,80 172,5 Лайхинен А.Л.Малыгин Денис 16.05.1997 КМС Архангельская 182,5

 12 65,65 180,0 Апанасенко В.В.Фролов Александр 01.04.1989 МС Севастополь 185,0

08.08.1991

МСМК Башкортостан

Николаевич

18.06.1989 Октябрьский 11Урусов Ян

Сергеевич

Абрамов Д.С.Кудрявцев Алексей 06.03.2006 КМС Челябинская Челябинск 8

Александрович

Ленинск-Кузнецкий 2 58,48 135,0 Халбеков Р.А., Соколов А.Соколов Николай 02.07.2004 КМС Кемеровская 147,5

Игоревич

 5 58,44 160,0

Ульяновск 4

Николаев М.М., Лупуленко А.Н.Пчелкин Никита 25.08.2005 КМС Санкт-Петербург -170,0 +мс 6 79,79

157,5 Киселев В.В.Виниченко Игорь 14.01.1984 МС Владимирская

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Александрович

200,0

Красноярск 16 64,00 -160,0

Тюмень 17

7

78,72

14 65,10 180,0 -185,0

мс65,50 180,0 -187,5

отчество рождения разряд регион

-190,0 182,5

-190,0 185,0

167,5

Васильевич

3

Калининград

город / Фамилия, имя, 

Н
о

м
ер

М
ес

то

регион бий вес 1

Жим. Мужчины

жре собств. жим жим жим ком. очки
тренеры

жим разр. очки IPF GL

рез-т вып.

12 102,55

Благовещенск 7 52,16 170,0 177,5

207,5 -218,0

Курган

Александров 3 58,40

Навашино 1 58,48 177,5

Чемпионат России по пауэрлифтингу (дисциплины: жим, жим классический) 

2

103,71

-180,0 160,0

мс 8

177,5-187,5

207,5 мсмк

мс

83,60

-187,5 -187,5 177,5

58,04 142,5 147,5 150,0 мс 5 75,46

88,44

-177,5 167,5 мс

16.12.1988 МС Ульяновская

Дата звание, команда / 

Талько Д.Ш., Фомин А.Н.

7

150,0

9

+мс 4 74,74

Халиуллов Рамиль

Вячеславович

Рафикович

-190,0 180,0 мс 5

147,5-147,5 -147,5 147,5 +мс 3

150,0 150,0

02.09.1996 МС Ханты-МансийскийСургут 13 65,85

65,75 240,0 -247,5 -247,5 240,0

72,68

230,0 -240,0 242,5

59,00

220,0

242,5 +мсмк 12 105,46 Фролов М.Н., Машинцов С.С.

100,66

мсмк 9 104,54 Урусов С.А.

МС Архангельская Архангельск 10 65,45

кмс 2

230,0 -240,0 230,0 +мсмк 8

+мс 6

мс

Солодов А.В.

80,71

79,43

79,23

-182,5

160,0 -167,5 160,0

http://asp.fpr-info.ru
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Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Медведев Сергей ВК Москва Лодвигов Эдуард ВК Казань

Леонова Маргарита ВК Тула Голубева Наталия ВК Чебоксары

Яшурин Дмитрий ВК/МК Н.Новгород Муравьев Александр ВК Волгореченск

Стафеев Александр 1к Ульяновск

Хакимов Салават 1к Абакан

Баталова Дина 1к Анжеро-Судженск

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Установлен рекорд России: 280,0 - Урусов С.

бок.

Анжеро-Судженск 25 73,85 197,0

Нефтекамск 24 72,10 245,0

70,50

Селянин Дмитрий

10.04.2001 МСЗайцев Дмитрий

Александрович

Кемеровская

10.11.2005 МС Башкортостан

Кемерово 19 73,60

73,80 242,5 252,5Рихтер Алексей

Андреевич

14.06.1998 МС Ямало-Ненецкий Тарко-Сале

Олефир Денис

Евгеньевич

Урусов Станислав

Анатольевич

Фролов М.Н., Машинцов С.С.

06.03.1991 КМС Оренбургская

11.02.1996 МС Ханты-МансийскийСургут 1 81,05

255,0 260,0 -267,5Тюмень 4 82,90 Самостоятельно

Викторович

Фролов М.Н.

Сергеевич

Шумилов Егор 26.12.1991 МС Тюменская

Самостоятельно

Анатольевич

Васюков Евгений 29.05.1985 ЗМС Ханты-Мансийский

272,5 280,0

Сургут 5 82,85 265,0

14.02.1990 МС Ленинградская

ст.

Евгеньевич

Безверхий Андрей

Владимирович

Кочетов Максим

Тосно 2 82,45Рубан Валерий

Пынзарь Николай

Ильич

Оренбург 7 82,75

Николаевич

Пайдулов Арсений

Башкортостан Октябрьский 22 74,00

20

10.05.1991 МСМК -265,0 267,5 280,0 280,0

10.08.1999 МСМК Иркутская Иркутск 18 73,45 9 103,86 Деханов А.С., Пухов Д.А.

мсмк 12 109,04 Охлюев Е.В., Урусов Я.А.

255,0 265,0 -273,0 265,0 мсмк

100,74 Валетский И.Б., Мамайкин А.Н.

260,0 260,0 +мсмк 8 101,48

-245,0 245,0 257,5 257,5 +мсмк 7

-260,0 255,0 +мсмк 6 101,60

Полторацкая В.П.

Суфиянов А.Р., Хабибуллин Р.М.

01.10.1990 МС Севастополь  21 74,00 207,5 215,0 215,0 мс 5 83,72212,5

255,0

Кострюков В.В.

Андреевич

Апанасенко В.В.

28.06.2001 КМС Чувашская Чебоксары 23 73,05 -195,0

207,5 -212,5

212,5 +мс 4 83,69205,0 212,5

207,5 мс 3 80,95 Фурсов М.В.

Дмитриевич

Лукьянов Александр 12.11.1997 МС Кемеровская

185,0 кмс 2Кудрявцев Арсений 06.03.2006 МС Челябинская Челябинск 26 75,23 Абрамов Д.С.

Сергеевич

бок.

172,5 180,0 185,0

тех.конт.

оп. табло

285,0 285,0 +мсмк 12 101,93

-285,0 265,0 мс 9 94,44

сек.

8 92,62

225,0 235,0 -250,0 235,0 мс 7

217,5 225,0 230,0 230,0

260,0

82,04

85,10

мс

-275,0

Бровков В.Г.+мс 6

http://asp.fpr-info.ru
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6 6

7 7

8 8

9 -

10 -

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Пичугин Олег ВК Москва Яшурин Дмитрий ВК/МК Н.Новгород

Леонова Маргарита ВК Тула Голубева Наталия ВК Чебоксары

Хосроев Мухарбек ВК Салехард Муравьев Александр ВК Волгореченск

Гордеев Алексей ВК Калуга

Каюрин Сергей 1к Самара

Олефир Денис 1к Иркутскоп. табло

бок.

сек.

тех.конт.

0,0 - 0 0,00 Середа Ю.П.

ст.

Чумичев С.А.

26.09.1979 МС Красноярский Железногорск 16 88,55 -300,0 -300,0 -300,0

-215,0 -215,0 205,0 кмс 3 68,28

4 68,87 Крюков М.Ю.

21.05.1969 КМС Москва  20 91,90 205,0

92,45 190,0 200,0 207,5 207,5 кмс

242,5 кмс 5 82,61 Фролов М.Н.

05.03.2005 КМС Магаданская Магадан 12

Ушаков А.И.

22.11.1986 МС Москва  17 88,60 232,5 242,5 -250,0

-245,0 245,0 245,0 +мс Л 81,87

6 90,17 Самостоятельно

16.06.1998 КМС Москва  15 91,40 235,0

91,50 -260,0 270,0 -285,0 270,0 +мсОзкая Сердар 07.09.2000 КМС Санкт-Петербург  11

-307,5 297,5 +мсмк 7 98,93

Михайлович

Константинович

Саратов 14 92,15 297,5 -302,5

-320,0 302,5 мсмк 8 101,32 Деханов А.С., Телидис Е.О.

307,5 мсмк 9 101,74 Апанасенко В.В., Паллер М.В.

Свирск 19 91,05 295,0 302,5

 13 92,95 302,5 307,5 -320,0

-330,0 320,0 мсмк 12 105,85 Горошко А.А.Красноярский Красноярск 18 93,00 320,0 -330,0

Азизович

Степанов Кирилл

Владиславович

Александрович

Чумичев Сергей

Александрович

Лебедев Дмитрий

Романович

Яковлев Роман

бок.

Бобыльков Василий

Михайлович

82,70 215,0 225,0 -230,0

МСМК Иркутская

Киселёв Валентин 12.01.1987 МСМК Севастополь

Вадимович

Кадыргулов Рустам

Николаевич

Климин Кирилл

25.04.2001 КМС Воронежская

СамостоятельноСеменихин Иван 30.03.1991 МС Саратовская

Кузубов Александр Воронеж 6 225,0 +мс

79,17

Оренбург 10 81,75 205,0 -210,0

5

210,0 кмс 3

4Томск 3 81,75 220,0

Смоленск 8 82,55 -270,0 -270,0 -282,5

210,0

- 0 0,00

12.05.1982 МС Оренбургская 75,57

80,29

-230,0

-255,0 0,0

0,0

-230,0 220,0

Константинович

Курган 9 82,70 -255,0 -255,0

Солодов А.В., Соболев А.А.

Празукин Денис 10.04.1973 КМС Томская Зарапов В.Я., Вагайцев К.Э.кмс

Апёнкин И.И.

0,00 Алференко М.Э., Васильева А.О.

Бровков В.Г.

Сибгатуллович

Воротилин Валерий 20.02.1995 МС Смоленская

-12.08.1999 МС Курганская 0

Малик оглы

Аббасов Раман 27.11.1993

Владимирович

МСМК

Викторович

Телидис Костас 18.04.1989

http://asp.fpr-info.ru
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Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 -

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

Установлены рекорды России: 367,5;  375,0 - Течмурадов В.

79,64 Шленев В.С.

Михайлович

-270,0 -270,0 270,0 270,0 кмс 2

82,42 Каюрин С.А.

Андреевич

Морозов Виктор 11.09.1990 КМС Самарская Новокуйбышевск 14 119,10

-280,0 280,0 -290,0 280,0 мс 3

86,47 Деревянко И.Г.

Анатольевич

Каюрин Евгений 02.05.1992 МС Самарская Самара 15 119,80

260,0 280,0 -300,0 280,0 мс 4

88,98 Самостоятельно

Михайлович

Борисов Олег 14.11.1971 МС Кемеровская Кемерово 13 106,25

295,0 300,0 -305,0 300,0 мс 5

93,03 Сукин А.А., Зайцев О.В.

Андреевич

Акимов Иван 24.06.1995 МС Тульская Тула 16 117,30

280,0 297,5 305,0 305,0 мс 6

92,29 Солодов А.В.

Игоревич

Сукин Иван 18.02.1990 МС Ярославская Пересл.-Залесский 18 109,30

-297,5 300,0 307,5 307,5 мс 7

103,71 Самостоятельно

Михайлович

Кузин Кирилл 27.02.1996 МС Москва  12 113,70

17 -365,0 -377,5 352,5 мсмк 8

мсмк 9 110,98 Мороз В.И.

Сергеевич

Сыкменёв Александр 24.06.1978 МСМК Башкортостан Кумертау

11 111,95 350,0 362,5 367,5 367,5

+мсмк 12 110,78 Мельников Н.М., Мельников Ю.Н.

Андреевич

Хамов Алексей 03.02.1991 МСМК Ханты-МансийскийНижневартовск

19 118,60 350,0 367,5 375,0 375,0

- 0 0,00 Валетский И.Б., Деревянко И.Г.

Анатольевич

Течмурадов Валерий 
дк

07.05.1999 МС Кировская Советск

9 102,10 -300,0 -305,0 -312,5 0,0

-225,0 215,0 кмс 2 67,09

Воскобойник Михаил 23.07.1970 МС Кемеровская Кемерово

кмс 3 77,98 Киселев В.В.

Владимирович

Белово 6 103,90 205,0 215,0

мс 4 82,99 Шейко Б.И.

29.11.2001 КМС Ленинградская Приозерск 7 245,0

05.01.1989 МС Башкортостан Уфа 10 265,0

252,5 265,0 мс 5 86,04 Ходосевич Г.В., Гауф С.Ю.13.10.2001 МС Красноярский Красноярск 8 96,10

-282,5 272,5 мс 6 85,44 Лупуленко А.Н.

7

Медовников Леонид 03.03.1994 МС Санкт-Петербург  4 102,85 272,5 -282,5

104,50 260,0 267,5 275,0 275,0 мс

99,45

Наб.Челны 3 104,35 300,0 312,5 -320,0 312,5 мс 8

Петроп.-Камчатский 5 104,80 305,0 312,5 320,0

Кемерово 1 104,05 -330,0 -330,0

Лушников Артем

Киреев Виталий 
дк

15.01.1985 МСМК Кемеровская

Александрович

Самостоятельно330,0 330,0 мсмк 12

-277,5

102,90

320,0 мсмк 9

Сергеевич

Чекасин Константин 
дк

05.09.1992 МСМК Камчатский

Евгеньевич

Рахматуллин Булат 11.03.1998 МС Татарстан

265,0

Ташболотов Р.М.

Коткова Л.Ю.

Абударович

Незавитин Кирилл 08.08.1993 МС Курганская 85,58

97,31

Курган 2

Андреевич

Владимирович

Степанов Евгений

Юрьевич

Алференко М.Э., Васильева А.О.

103,10 -265,0 265,0 -282,5

99,80 230,0 245,0 -255,0Ильющенко Федор

Свизев Алексей 14.06.1994 КМС Кемеровская Алсуфьев Ю.В.

Владимирович

119,95 352,5
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Весовая категория 120+ кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Яшурин Дмитрий ВК/МК Н.Новгород Муравьев Александр ВК Волгореченск

Чешук Сергей ВК Зеленогорск Гирин Константин ВК Магнитогорск

Павлова Ольга ВК Приозерск Медведев Сергей ВК Москва

Бударников Анатолий 1к Москва

Деханов Александр ВК/МК Иркутск

Леонова Маргарита ВК Тула

9 Сыкменёв Александр     103,71      352,5     119,95

10 Килюшев Анатолий     103,71      177,5      52,16

7 Урусов Ян     104,54      240,0      65,75

8 Олефир Денис     103,86      265,0      73,45

5 Аббасов Раман     105,85      320,0      93,00

6 Балабанов Руслан     105,46      242,5      65,85

3 Усов Сергей     109,40      380,0     128,25

4 Урусов Станислав     109,04      280,0      74,00

1 Хамов Алексей     110,98      367,5     111,95

2 Течмурадов Валерий 
дк

    110,78      375,0     118,60

сек.

тех.конт.

оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

0,00 Самостоятельно

Сергеевич

ст.

бок.

Ханты-МансийскийПойковский 21 149,95 -340,0 -340,0

295,0 мс 7 81,16 Самостоятельно

Игоревич

8 91,91 Терешин Д.Е., Солодов А.В.

Викторович

Ушаков Андрей 01.12.1980 МС

Медведев С.А.

Анатольевич

Тишкин Вадим 04.03.1992 МС Ульяновская Ульяновск

365,024 158,45 365,0

Москва  22

 

20 136,80 310,0

-382,5 -385,5

109,40

мсмк 9 100,06

Усов С.В.

Сергеевич

Коновалов Андрей 
дк

29.04.1986 ЗМС Москва

360,0 380,0 -400,0 380,0 мсмк 12Усов Сергей 
дк

24.05.1993 МСМК Томская Томск 23 128,25

бок.

0

мс

0,0 -

317,5 325,0 325,0

-340,0

155,20 270,0 282,5 295,0

Малюгин Виктор 18.08.1990 МС
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Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Москва

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

0 = 0 ()

16 Тюменская 11 = 8+3 (167,70)

4 4 (68,87)

15 Курганская 12 = 7+5+0 (164,81) -

= 4 (83,69)

14 Калининградская 12 = 12 (102,55) 30

(147,92)

13 Кировская 12 = 12 (110,78) 29 Чувашская 4

(162,06)

12 Ульяновская 13 = 8+5 (167,37) 28 Челябинская 5

(180,10) 27 Самарская 5 = 3+2

26 Воронежская 5 5 (80,29)

11 Архангельская 14 = 8+6

5 = 5 (88,98)

10 Ленинградская 15 = 12+3 (179,90)

6 (93,03)

9 Томская 16 = 12+4 (188,57) 25 Тульская

= 7 (83,60)

8 Санкт-Петербург 18 = 6+6+6 (255,40) 24

7 (98,93)

7 Красноярский 19 = 12+5+2+0 (263,61) 23 Владимирская

6 Севастополь 21 = 9+7+5 (266,18)

21 Нижегородская 8 = 8 (88,44)5 Иркутская 21 = 9+8+4 (283,90)

20 Татарстан 8 = 8 (97,31)4 Кемеровская 30 = 12+7+4+4+3 (445,81)

(424,40) 19 Ямало-Ненецкий 8 8 (101,48)

18 Оренбургская 9 6+3 (157,61)

3 Москва 31 = 9+7+7+5+3

9 = 9 (99,45)

2 Ханты-Мансийский 37 = 12+9+9+7+0 (395,99)

Результаты командного зачёта

1 Башкортостан 44 = 12+9+9+8+6 (522,59) 17 Камчатский

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Москва

2 Козелева Алевтина - главный секретарь ВК/МК Вел.Новгород

3 Леонова Маргарита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Тула

6

=

=

4 Королев Максим - зам. главного судьи по техническому обеспечению ВК Калуга

=

=

3+2

Ярославская

22

Магаданская

Смоленская

=

Саратовская 7

7

=

=
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01 - 06 апреля 2026 г. г. Москва

Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Чемпионат России по пауэрлифтингу (дисциплины: жим, жим классический) 

Жим классический. Женщины

Н
о

м
ер

М
ес

то Фамилия, имя, Дата звание, команда / город / жре
тренеры

отчество рождения разряд регион регион бий

собств. жим жим

3 жим

ком. очкижим рез-т

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

очки IPF GL

Бабаева Юстина 03.02.2009 КМС Калужская Калуга 46,82 82,5 92,5 98,0 98,04

вес 1 2

77,5

12 104,32 Маричев И.В.

Валентиновна

9 84,25

Ульяновск 1 46,86 62,5 67,5 70,0

Арзамас 3

74,44

Уфа 2 46,60 55,0 62,5 -67,5 7 66,89

Тарасова Любовь

70,0 8

55,0 60,0 -62,5

62,5

77,545,98 70,0 75,0

63,65

04.02.2002 МСМК Башкортостан Октябрьский 9 51,46

Калуга 5 46,96

92,5 97,5 -100,0 97,5 12 94,22 Урусов С.А.

29.09.1998 МС Хабаровский Хабаровск 10 51,18 87,5 92,5 -95,0 92,5 9 89,84 Щетина Б.М.

Николаевна

Серпухов 11 50,84 85,0 -90,025.01.2006 КМС Московская 90,0 90,0 8 87,95

Шадринск 6 51,42 82,5 87,5 7 84,62

Наб.Челны 8 51,02 80,0 -85,0

Элиста 7 51,86 75,0 80,0

-92,5

Рахматуллина Полина -87,5 80,0 6 77,92

-82,5 80,0

Сергеевна

МСМК Татарстан Наб.Челны 14

Установлен рекорд России: 98,0 - Бабаева Ю.

97,3255,64 100,0 105,0

Волгоградская Волжский 13 56,42

12 Микрюкова А.Е.107,5 107,5

Лучкин Д.М.95,0 102,5 -105,003.03.1998 МСМК

54,46

102,5 9 91,84

5 76,77

87,5

100,0 -105,0 100,0 826.06.2001 МСМК Московская Мытищи 15 92,06 Малов Н.В.

Рахматуллин Б.А., Коткова Л.Ю.

Степаненко С.А., Васильева А.О.

09.08.2000 МС Воронежская Воронеж 12 57,00 100,0 -105,0 100,0

95,0

7 88,93 Коломенский В.А.

30.03.1995 МС Москва  16 56,58 80,0 85,0 85,0

97,5

6 76,00 Пичугин О.И.

Игоревна

75,0Некрасова Елена

Федосеева Дарья

Андреевна

Никитина Елизавета

Игоревна

Щукина Юлия

Александровна

Коткова Лариса

Юрьевна

Ушаков А.И., Зайцев Г.Н.

Юрьевна

Вячеславовна

Комлаева Анна 22.12.1979 МСМК Калмыкия

07.12.1974

07.01.1999 МС Татарстан

Валиахметов В.Г.

Владимировна

Подкорытова Вероника 23.02.2004 МС Курганская

Валиахметова Дарья

Полушин А.Н.

Николаевна

Бабин А.В.

Ирэковна

Горбачева Наталья 20.06.1997 МС 60,0 6

Габдрашитова Карина 16.03.1997 КМС Башкортостан

Сергеевна

Никулина Валентина

Материнская Ксения

Владимировна

Калужская

Равилевна

Сальникова Н.В., Зайцев С.В.Шарафутдинова Камила 29.06.2002 КМС Ульяновская

Хубиев И.Ш.08.02.2005 МС Нижегородская
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

Деханов Александр ВК/МК Иркутск Муравьева Вера ВК Волгореченск

Медведев Сергей ВК Москва Бровков Виталий ВК Оренбург

Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород

Козелева Алевтина ВК/МК Вел.Новгород

Ермаченко Андрей ВК Климово

Королев Максим ВК Калуга

Весовая категория 63 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Весовая категория 69 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

7

105,0 105,0 6

102,5 107,5 110,0 110,0

110,0 8 89,63 Ким С.А.

31.07.2005 МС Кемеровская Белово

112,5 9 91,88 Самостоятельно

14.10.1985 МС Приморский Владивосток

20.08.1963 МС Московская Мытищи 12 65,60

112,5 12 92,09 Ходнев А.К.110,0 112,5

105,0 110,0 112,5

65,90

11.05.1997 МС Ленинградская Мурино 7

5 73,58 Полушин А.Н.4 62,15 82,5 87,5 -90,0 87,5

Владимировна

Джабиева Елена 04.07.1998 МС Калужская Калуга

-90,0 87,5 6 77,37 Баталов В.В.Кемеровская Анжеро-Судженск2 57,46 85,0 87,5

61,45 85,0 87,5 90,0 90,0

Александровна

Баталова Дина 17.01.1992 МСМК

Юрьевна

7 76,19

Новожилова Лидия

Андрюкова Анита

Станиславовна

Кашапова Наиля

Ренатовна

9 68,25

Кириенко Юлия

Геннадьевна

8 102,5 107,5 110,0

Ходнева Юлия

Алексеевна

Луценко Елена

Евгеньевна

65,30 105,0

Коткова Л.Ю.

Евгеньевна

Былинина Калерия 02.07.1985 МС Москва  5 Бондарев В.Е.

87,5 92,5 92,5 8 78,31

ст.

бок.

бок.

Татарстан Наб.Челны 3 61,45

сек.

тех.конт.

оп. табло

82,5Микрюкова Анна 05.03.1999 МС

92,55 Тавастшерна А.Ю.

Захаровна

110,0 -117,5 110,0 9

Никитина Е.И., Суслова В.А.

Николаевна

Демидова Арина 05.11.2003 МСМК Калининградская Мамоново 6 62,10 100,0

1 62,20 110,0 112,5 -120,0 112,5 12 94,56Суслова Ульяна 08.10.2007 МС Московская Мытищи

88,14 Алсуфьев Ю.В.

25.04.1999 МС Красноярский Красноярск 13 67,45 95,0 100,0 84,60 Долгопятов Ф.В.

26.08.1986 МС Приморский Владивосток 14 68,85 97,5 102,5 105,0 105,0 5 83,81 Галочка Е.В.

Павловна

Юльцова Виктория 06.04.2002 МСМК Москва  11 68,65 97,5 102,5 - 102,5 4 81,92 Солодов А.В., Неклюдов А.В.

Романовна

Макаренкова Юлия 02.07.1985 МС Санкт-Петербург  10 69,00 75,0 -80,0 -80,0 75,0 3 59,80 Чувилёва О.И.

Владимировна
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Весовая категория 76 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 84+ кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Алференко Максим ВК Курган Лещиков Сергей ВК Москва

Леонова Маргарита ВК Тула Муравьева Вера ВК Волгореченск

Деханов Александр ВК/МК Иркутск Чешук Сергей ВК Зеленогорск

Стома Инна ВК Зеленогорск

Салманов Олег 1к Уфа

Гузаревич Маргарита 1к Архангельск

Рябова Мария 16.07.1993 МСМК Санкт-Петербург  16 75,20 115,0 122,5 -127,5 122,5 12 94,43 Вендик А.О.

Сергеевна

Гвагвалиа Диана 18.08.2003 МС Воронежская Воронеж 17 75,50 100,0 105,0 110,0 110,0 9 84,68 Соболев А.А., Солодов А.В.

Джейрановна

Ильясова Вероника 14.12.2004 МС Приморский Дальнегорск 18 73,95 102,5 105,0 -107,5 105,0 8 81,43 Ким С.А., Жанысова И.С.

Вячеславовна

Холодова Валерия 12.03.1983 ЗМС Владимирская Ковров 15 75,50 100,0 102,5 105,0 105,0 7 80,83 Филимонов В.А., Филимонова И.М.

Борисовна

Ахадова Аиша 10.07.2006 МС Томская Томск Ляшевская Е.В.

Алиевна

19 73,20 90,0 6 75,8997,5 -100,0 97,5

Кузьмина Ольга 13.12.2001 МСМК Калужская Калуга 26 176,50 135,0 140,0 -145,0 140,0 12 98,39 Полушин А.Н.

Александровна

Пуговкина Алла 12.12.1975 МСМК Москва  24 104,90 117,5 122,5 132,5 132,5 9 95,13 Солодов А.В.

Дмитриевна

Дедюля Светлана 09.12.1975 ЗМС Владимирская Ковров 22 85,30 120,0 125,0 130,0 130,0 8 96,63 Филимонов В.А., Филимонова И.М.

Анатольевна

Николаенко Алина 24.05.1997 МС Брянская Климово Ермаченко А.В., Гулидова М.А.

Владимировна

Семенова Мария 12.08.2007 МС Свердловская Красноуфимск

25 96,40 95,0

107,5 -110,0 107,5

7 78,04102,5 107,5 107,5

6 76,31 Некрасов М.П.

Геннадьевна

ст.

23 120,00 102,5

бок.

бок.

сек.

тех.конт.

оп. табло
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Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Москва

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Бабаева Юстина     104,32       98,0      46,82

2 Кузьмина Ольга      98,39      140,0     176,50

3 Коткова Лариса      97,32      107,5      55,64

4 Дедюля Светлана      96,63      130,0      85,30

5 Пуговкина Алла      95,13      132,5     104,90

6 Суслова Ульяна      94,56      112,5      62,20

7 Рябова Мария      94,43      122,5      75,20

8 Материнская Ксения      94,22       97,5      51,46

9 Демидова Арина      92,55      110,0      62,10

10 Ходнева Юлия      92,09      112,5      65,30

Результаты командного зачёта

1 Московская 37 = 12+9+8+8 (366,45) 12 Калининградская 9 = 9 (92,55)

2 Калужская 35 = 12+12+6+5 (339,93) 13 Волгоградская 9 = 9 (91,84)

3 Татарстан 26 = 12+8+6 (253,55) 14 Хабаровский 9 = 9 (89,84)

4 Москва 26 = 9+7+6+4 (329,23) 15 Нижегородская 9 = 9 (84,25)

5 Приморский 21 = 8+8+5 (254,86) 16 Ульяновская 8 = 8 (74,44)

6 Башкортостан 19 = 12+7 (161,11) 17 Курганская 7 = 7 (84,62)

7 Воронежская 16 = 9+7 (173,61) 18 Брянская 7 = 7 (78,04)

8 Санкт-Петербург 15 = 12+3 (154,24) 19 Красноярский 6 = 6 (84,60)

9 Владимирская 15 = 8+7 (177,46) 20 Свердловская 6 = 6 (76,31)

10 Кемеровская 13 = 7+6 (165,52) 21 Томская 6 = 6 (75,89)

11 Ленинградская 12 = 12 (92,09) 22 Калмыкия 5 = 5 (76,77)

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Москва

2 Козелева Алевтина - главный секретарь ВК/МК Вел.Новгород

3 Леонова Маргарита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Тула

4 Королев Максим - зам. главного судьи по техническому обеспечению ВК Калуга
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01 - 06 апреля 2026 г. г. Москва

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5 Лапынин Владимир

Владимирович

137,5

Установлен рекорд России: 200,5 - Лучкин Д.

МС Приморский Дальнегорск 11 73,55 132,5 137,5 6 73,5727.06.1970 -142,5

Чемпионат России по пауэрлифтингу (дисциплины: жим, жим классический) 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Жим классический. Мужчины

Н
о

м
ер

М
ес

то Фамилия, имя, Дата звание, команда / город / жре собств. жим жим жим рез-т ком. очки
тренеры

отчество рождения разряд регион регион бий вес 1 2 3 жим очки IPF GL

Балынец Владимир 25.04.1985 ЗМС Саха Якутск 3 54,16 160,0 167,5 175,0 175,0 12 110,79 Давыдов П.Н.

Андреевич

Комиссаров Борис 08.01.1998 МСМК Курская Курск 2 58,28 147,5 152,5 155,0 155,0 9 94,17 Григорьев В.И.

Александрович

Смирнов Олег 17.02.1990 МСМК Калининградская Калининград 1 58,62 145,0 150,0 -155,0 150,0 8 90,84 Косенков О.Н., Сорока Б.В.

Сергеевич

Сауков Константин 15.12.1996 МС Московская Павловс. Посад 9 65,75 170,0 177,5 185,0 185,0 12 105,15 Самостоятельно

Михайлович

Ермолин Сергей 08.08.1991 МС Архангельская Архангельск 7 65,45 150,0 155,0 157,5 157,5 9 89,74 Солодов А.В.

Вячеславович

Зайдес Марк 10.07.2007 МС Иркутская Иркутск 6 64,45 142,5 150,0 155,0 155,0 8 89,07 Пухов Д.А., Косарев С.М.

Александрович

Гладких Сергей 03.03.1989 ЗМС Красноярский Красноярск 5 66,00 135,0 145,0 - 145,0 7 82,24 Горошко А.А.

Анатольевич

Захаров Павел 26.04.2002 МС Иркутская Иркутск 8 65,30 130,0 135,0 137,5 137,5 6 78,45 Деханов А.С., Несмеянов А.И.

Константинович

Суханов Игорь 01.11.1966 КМС Москва  4 65,20 130,0 135,0 -137,5 135,0 5 77,08 Марачев Р.Е.

Викторович

Сумцов Леонид 30.10.1969 КМС Тульская Тула 10 65,55 122,5 127,5 -132,5 127,5 4 72,59 Мошаров Н.Е.

Васильевич

Лучкин Дмитрий 25.09.1986 МСМК Калининградская Калининград 13 73,35 190,0 195,0 200,5 200,5 12 107,43 Сальков А.В.

Михайлович

Хуторов Егор 27.12.1999 МС Ульяновская Ульяновск 14 73,05 185,0 -190,0 -195,0 185,0 9 99,34 Стафеев А.И.

Иванович

Щипанов Александр 27.04.2002 МС Омская Омск 15 73,90 160,0 170,0 175,0 175,0

Алексеевич

Алешин Роман 27.08.1987 КМС Тульская Тула 142,5 142,5

8 93,39 Матук С.В.

7 77,06 Вязович Д.В., Мошаров Н.Е.

Самостоятельно

Борисович

12 72,10 130,0 -137,5
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

Муравьев Александр ВК Волгореченск Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары

Медведев Сергей ВК Москва Коткова Лариса ВК Наб.Челны

Заборин Денис ВК Шексна Павлова Ольга ВК Приозерск

Никитина Елизавета 1к Мытищи

Олефир Денис 1к Иркутск

Филимонова Инна 1к Ковров

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Лещиков Сергей ВК Москва Заборин Денис ВК Шексна

Чешук Сергей ВК Зеленогорск Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород

Медведев Сергей ВК Москва Охлюев Евгений ВК Уфа

Каюрин Сергей 1к Самара

Никитина Елизавета 1к Мытищи

Филимонова Инна 1к Ковров

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5 МС Красноярский

100,31

Цыбульский А.А.

Михайлович

Касараев Сергей 18.02.1974 МС Приморский Ким В.Ф.205,0 7

Жидков И.С.

Михайлович

Гудин Анатолий 25.08.1990 МС Калининградская

Мошаров Н.Е.

Александрович

Трофимов Александр 22.10.1992 КМС Иркутская 9

220,0Бельков Юрий 05.01.1987 МС Тульская

Александрович

ст.

бок.

бок.

сек.

Самостоятельно

Удмуртская Воткинск 3 82,45 165,0 -170,0 -170,0 Николаев А.П.

кмс 6 83,79

165,0 кмс 5 83,16

100,32

165,0

Тургунович

Николаев Никита 29.08.1987 КМС

тех.конт.

оп. табло

Игоревич

Потехин Антон

81,25 155,0 162,5 165,0

04.07.1989

Абдумаликов Бахтияр 31.08.1979 МС Магаданская Магадан 1

197,5 мс 7 99,88 Федосиенко С.А.

Андреевич

81,90 192,5 197,5 -205,0Головачук Семён 07.11.1991 МСМК Новосибирская Новосибирск 2

202,5 мс 8 101,90 Володько В.А., Рафиков М.И.

Александрович

82,70 -202,5 202,5 -210,0Талько Андрей 06.11.2002 МС Иркутская Иркутск 4

9 103,10 Самостоятельно

Игоревич

190,0 197,5 205,0 205,0 +мс26.04.1985 КМС Москва  5 82,80

сек.

тех.конт.

оп. табло

Паллер М.В., Хоменко О.В.103,78

ст.

бок.

бок.

12

Алексеевич

Песков Роман

81,75 200,0 205,0 -210,0 205,0 мсНазаренко Алексей 15.03.1989 МС Севастополь  6

Тула 26 91,50 207,5 215,0 220,0 12 105,21

Иркутск 18 92,25 207,5 215,0 -220,0 215,0 102,41

Калининград 22 91,70 205,0 207,5 210,0 210,0 8

205,0 -210,0

Владивосток 16 87,40 195,0 -205,0 205,0

205,0 6 97,41 Долгопятов Ф.В.

Сергеевич

Железногорск 21 92,70 200,0
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6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Муравьев Александр ВК Волгореченск Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары

Медведев Сергей ВК Москва Коткова Лариса ВК Наб.Челны

Заборин Денис ВК Шексна Павлова Ольга ВК Приозерск

Никитина Елизавета 1к Мытищи

Олефир Денис 1к Иркутск

Филимонова Инна 1к Ковров

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

104,20 185,0 195,0 -207,5 195,0

92,20 Коткова Л.Ю.

Абударович

Ходосенко Ярослав 06.09.2001 МС Ханты-МансийскийПойковский 7

-217,5 205,0 5

Павлович

Рахматуллин Булат 11.03.1998 МС Татарстан Наб.Челны

205,0 6 92,22 Самостоятельно103,95 205,0 -210,0 -

7 93,67 Кудла А.В.

Милованов Павел 05.10.1977 МС Москва  13

Владимирович

Дедевшин Станислав 28.09.1969 МС Ханты-Мансийский -212,5 -212,5

95,30 Ташболотов Р.М.

Евгеньевич

оп. табло

8

Когалым 14 100,55 205,0 205,0

104,65 205,0 212,5 -222,5 212,5

10 104,00 205,0 -215,0

Чекасин Константин 05.09.1992 МСМК Камчатский Петроп.-Камчатский8

тех.конт.

9 98,77 Деревянко И.Г.

Сергеевич

11 104,40 210,0 220,0 -237,5 220,0

12 105,53 Мошаров Н.Е.

Викторович

Дегтярёв Сергей 06.04.1992 МСМК Кемеровская Ленинск-Кузнецкий

104,35

ст.

227,5 235,0 -240,0 235,0Мальчиков Денис 12.06.1980 КМС Тульская Тула 9

Владиславович

Атаев В.Г.

Андреевич

Степанов Кирилл 16.06.1998 КМС Москва 79,81 Ушаков А.И.

1180,0Лученинов Сергей 10.02.1992 КМС Самарская

Белобородов Максим 11.01.1983 МСМК Кемеровская Гурьевск 19 86,50 -202,5 202,5 -207,5 202,5 5 99,60 Самостоятельно

Николаевич

Бабин Александр 29.11.1982 МСМК Башкортостан Уфа 20 92,90 202,5 -210,0 -212,5 202,5 4 96,12 Охлюев Е.В., Лукьянов А.Б.

Владимирович

Сукиасян Тигран 22.12.1987 КМС Москва  23 88,55 180,0 187,5 -192,5 187,5 3 91,14 Клюшев А.О.

Самвелович

Чекушкин Пётр 31.10.1997 МС Москва  17 92,80 175,0 -180,0 180,0 180,0 2 85,49 Солодов А.В.

Михайлович

Самара 25 93,00 -180,0 -180,0 180,0 85,40

 24 92,20 -160,0 167,5 -172,5 167,5 Л

бок.

бок.

сек.

4 87,62 Малюгин В.С.

Игоревич

Асташов Алексей 28.03.1985 МС Москва  12 104,65 170,0 180,0 187,5 187,5 3 84,09 Самостоятельно

Николаевич
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Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 -

Весовая категория 120+ кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Лещиков Сергей ВК Москва Заборин Денис ВК Шексна

Чешук Сергей ВК Зеленогорск Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород

Медведев Сергей ВК Москва Охлюев Евгений ВК Уфа

Каюрин Сергей 1к Самара

Никитина Елизавета 1к Мытищи

Филимонова Инна 1к Ковровоп. табло

тех. контр.

сек.

бок.

Ходыкин Александр 27.07.1992 МС Новосибирская Новосибирск 16 118,65 225,0 230,0 -237,5 230,0 12 97,51 Федосиенко С.А., Стороженко П.А.

Евгеньевич

Ломакин Сергей 09.07.1982 МС Свердловская Красноуфимск 17 119,20 215,0 222,5 -232,5 222,5 9 94,14 Некрасов М.П.

Владимирович

Сукин Иван 18.02.1990 МС Ярославская Пересл.-Залесский15 108,50 202,5 212,5 -215,0 212,5 8 93,73 Сукин А.А., Зайцев О.В.

Андреевич

Дерюгин Михаил 17.12.1998 МС Калужская Обнинск 18 111,35 202,5 207,5 -212,5 207,5 7 90,46 Хабаровский В.Ю.

Владимирович

Юрьев Георгий 07.05.1993 КМС Тульская Тула 20 119,65 -202,5 207,5 -215,0 207,5 6 87,65 Ивегеш А.В.

Андреевич

Корепанов Иван 07.06.2002 КМС Башкортостан Уфа 19 116,85 170,0 180,0 -192,5 180,0 5 76,82 Лукьянов А.Б.

Андреевич

Тавакалов Левон 08.06.1988 МСМК Ямало-Ненецкий Ноябрьск 21 Флегантов А.О.

Аркадьевич

Суннатов Рустам 25.11.2001 МС Кемеровская Белово 23

120,00

153,15 240,0 245,0 -252,5 245,0 12 93,91 Алсуфьев Ю.В.

Гафурович

Коновалов Андрей 29.04.1986 ЗМС Москва  24 158,30 235,0 242,5 -250,0 242,5 9 91,88 Медведев С.А.

Анатольевич

Сиренченко Павел 04.11.1991 КМС Иркутская Мамоны 22 144,50 227,5 235,0 -242,5 235,0

225,0

8 92,01 Теслева С.В., Лебедко К.С.

Андреевич

Сваровский Данила 14.08.2003 КМС Калининградская

 25

138,40 225,0 -232,5 -235,0Откосово п. 26

-

7 89,55 Цыбульский А.А., Сутыка К.А.

Максимович

Глазьев Евгений 13.02.1986 МС Москва Самостоятельно

Николаевич

ст.

148,85 - - -

бок.

     снят   врачом
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Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Москва

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

= 0

1

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

Балынец Владимир     110,79      175,0      54,16

2 Лучкин Дмитрий     107,43      200,5      73,35

3 Мальчиков Денис     105,53      235,0     104,35

4 Бельков Юрий     105,21      220,0      91,50

5 Сауков Константин     105,15      185,0      65,75

6 Назаренко Алексей     103,78      205,0      81,75

7 Песков Роман     103,10      205,0      82,80

8 Трофимов Александр     102,41      215,0      92,25

9 Талько Андрей     101,90      202,5      82,70

10 Гудин Анатолий     100,32      210,0      91,70

Результаты командного зачёта

1 Тульская 41 = 12+12+7+6+4 (448,04) 14 Курская 9 = 9 (94,17)

2 Иркутская 39 = 9+8+8+8+6 (463,84) 15 Свердловская 9 = 9 (94,14)

3 Калининградская 35 = 12+8+8+7 (388,15) 16 Архангельская 9 = 9 (89,74)

4 Москва 32 = 9+9+6+5+3 (455,43) 17 Башкортостан 9 = 5+4 (172,94)

5 Кемеровская 26 = 12+9+5 (292,28) 18 Камчатский 8 = 8 (95,30)

6 Новосибирская 19 = 12+7 (197,39) 19 Ярославская 8 = 8 (93,73)

7 Красноярский 13 = 7+6 (179,66) 20 Омская 8 = 8 (93,39)

8 Приморский 13 = 7+6 (173,87) 21 Калужская 7 = 7 (90,46)

9 Саха 12 = 12 (110,79) 22 Магаданская 6 = 6 (83,79)

5 (92,20)10 Московская 12 = 12 (105,15)

12 (103,78)

23 Татарстан 5 =

= (83,16)

12 Ханты-Мансийский 11 = 7+4

11 Севастополь 12 =

= 1

24 Удмуртская 5 5

- Ямало-Ненецкий 0

(181,30) 25 Самарская 1

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Москва

(85,40)

13 Ульяновская

3 Леонова Маргарита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Тула

()9 = 9 (99,34)

4 Королев Максим - зам. главного судьи по техническому обеспечению ВК Калуга

2 Козелева Алевтина - главный секретарь ВК/МК Вел.Новгород
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01 - 06 апреля 2026 г. г. Москва

Весовая категория 84 кг

1 1 Степаненко С.А., Алференко М.Э.

2 2 Заборин Д.А.

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Москва

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

М
ес

то Фамилия, имя, Дата звание, жре собств. жим жимкоманда / город / 

Женщины

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Н
о

м
ер жим рез-т

регион 2 3 жимбий вес 1регион

Чемпионат ФП России по пауэрлифтингу (жиму классическому) 

отчество рождения разряд

очки

IPF GL
тренеры

Дюрягина Анастасия 14.12.1996 МСМК Курганская Курган 105,0 107,5 107,5 80,26

Дмитриевна

Бутусова Олеся 18.02.1988 МС Вологодская Шексна

20 83,75 100,0

21 76,35 97,5 102,5 -105,0 102,5 78,61

Николаевна
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