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ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Чемпионат Уральского федерального округа по пауэрлифтингу

10 января - 18 января 2026 г. г. Нижний Тагил
Жим. ЖенщиныН

ом
ер

М
есто Фамилия, имя, отчество команда/регион

дата собств.
Разр. Ж1 Ж2 Ж3

вып.
Рез.

ком.
Коэф. Тренеррожд. вес разр. очки

Весовая категория 47 кг

1 1 Перевалова Анна Андреевна 16.05.2008 47,00 КМС 55,0 - - I 55,0 12 41,653 Чуба А.Е.

Весовая категория 52 кг

1 1 26.08.2000 51,62 МС 100,0 107,5 117,5 мс 107,5 12 74,947

2 2 23.02.2004 50,66 КМС 95,0 100,0 107,5 +мс 100,0 9 70,825

3 3 04.01.1990 50,90 I 52,5 55,0 60,0 II 55,0 - 38,798 Попов А.И.

Весовая категория 57 кг

1 1 Сысоева Евгения Алексеевна Тюменская область, Тюмень 01.11.1999 56,04 КМС 90,0 90,0 95,0 кмс 95,0 12 62,101 Ефимов Е.И.

2 - Курганская область, Курган 13.03.1998 56,60 МС 120,0 125,0 125,0 - 0,0 - 00,0 Паклин О.Н.

Весовая категория 63 кг

1 1 Терская Юлия Сергеевна Курганская область, Курган 20.05.1990 60,55 КМС 75,0 80,0 85,0 I 80,0 12 49,53

2 2 Курганская область, Курган 18.01.1988 62,60 КМС 80,0 85,0 85,0 I 80,0 9 48,472 Паклин О.Н.

Весовая категория 76 кг

1 1 Курганская область, Курган 16.08.1991 75,55 КМС 100,0 107,5 107,5 кмс 100,0 12 54,643

2 2 03.02.2008 69,10 КМС 85,0 - - I 85,0 л 35,912 Чуба А.Е.

Весовая категория +84 кг

1 1 14.12.1996 92,30 МСМК 180,0 190,0 200,0 мсмк 200,0 12 100,965

2 2 31.01.2002 139,35 МС 160,0 165,0 172,5 +мсмк 172,5 9 79,912 Гирин К.В.

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Чуба Андрей ВК Нижний Тагил ст. Куликовский Александр ВК Мегион
Хосроев Мухарбек ВК Салехард бок. Шекурова Амалия ВК Нижний Тагил
Луценко Андрей ВК Нижневартовск бок. Гирин Константин ВК Магнитогорск

сек. Рыбин Геннадий ВК Ханты-Мансийск
тех.контр. Куракин Вениамин 1К Курган

Свердловская область, 
Нижний Тагил

Чащухина Вероника 
Андреевна

Ханты-Мансийский АО — 
Югра, Сургут

Фролов М.Н., 
Машинцов С.С.

Подкорытова Вероника 
Сергеевна

Курганская область, 
Шадринск

Степаненко С.А., 
Васильева А.О.

Попова Кристина 
Владимировна

Челябинская область, 
Челябинск

Нестерова Ирина 
Владимировна

Алференко М.Э., 
Васильева А.О.

Первухина Дина 
Александровна

Шевченко Екатерина 
Станиславовна

Алференко М.Э., 
Васильева А.О.

Липатникова Наталья 
Александровна

Свердловская область, 
Нижний Тагил

Дюрягина Анастасия 
Дмитриевна

Курганская область, 
Шадринск

Степаненко С.А., 
Васильева А.О.

Новокрестова Александра 
Юрьевна

Челябинская область, 
Магнитогорск
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Результаты абсолютного зачёта
Фамилия, имя, отчество Результат по Коэфф Собственный вес

1 Дюрягина Анастасия Дмитриевна 100,965021 92,30

2 Новокрестова Александра Юрьевна 79,912059 139,35

3 Чащухина Вероника Андреевна 74,947155 51,62
4 Подкорытова Вероника Сергеевна 70,825148 50,66

5 Сысоева Евгения Алексеевна 62,100633 56,04
6 Шевченко Екатерина Станиславовна 54,64311 75,55
7 Терская Юлия Сергеевна 49,529952 60,55

8 Первухина Дина Александровна 48,472487 62,60

9 Перевалова Анна Андреевна 41,653218 47,00
10 Попова Кристина Владимировна 38,798207 50,90

Результаты командного зачёта 

1 Курганская область 54 = 12+9+9+12+12 324,435

2 Ханты-Мансийский АО — Югра 12 = 12 74,947 [Чащухина Вероника Андреевна/Ханты-Мансийский АО — Югра/12/74,947155]

3 Тюменская область 12 = 12 62,101 [Сысоева Евгения Алексеевна/Тюменская область/12/62,100633]

4 Свердловская область 12 = 12 41,653 [Перевалова Анна Андреевна/Свердловская область/12/41,653218]

5 Челябинская область 9 = 9 79,912 [Новокрестова Александра Юрьевна/Челябинская область/9/79,912059]

Главная судейская коллегия
1 Шекуров Сергей - главный судья соревнований ВК Нижний Тагил
2 Шекурова Амалия - главный секретарь соревнований ВК Нижний Тагил

3 Хосроев Мухарбек - зам. главного судьи соревнований ВК Салехард

4 Чуба Андрей - зам. главного секретаря соревнований ВК Нижний Тагил

Главный судья соревнований Шекуров Сергей, гор. Нижний Тагил

Главный секретарь соревнований Шекурова Амалия, гор. Нижний Тагил

[Дюрягина Анастасия Дмитриевна /Курганская область/12/100,965021][Первухина Дина 
Александровна/Курганская область/9/48,472487][Подкорытова Вероника Сергеевна/Курганская 
область/9/70,825148][Терская Юлия Сергеевна/Курганская область/12/49,529952][Шевченко 
Екатерина Станиславовна/Курганская область/12/54,64311]
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ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Чемпионат Уральского федерального округа по пауэрлифтингу

10 января - 18 января 2026 г. г. Нижний Тагил
Жим. Мужчины

Н
ом

ер

М
есто Фамилия, имя, отчество команда/регион

дата собств.
Разр. Ж1 Ж2 Ж3

вып.
Рез.

ком.
Коэф. Тренеррожд. вес разр. очки

Весовая категория 59 кг

1 1 05.01.1995 52,12 МСМК 170,0 185,0 185,0 мс 170,0 12 99,444

Весовая категория 66 кг

1 1 Тарасов Сергей Николаевич 06.06.2002 66,00 КМС 145,0 152,5 160,0 кмс 152,5 12 66,166 Рихтер А.А.

2 2 01.09.2006 65,80 МС 135,0 140,0 150,0 кмс 140,0 л 60,933 Чуба А.Е.

3 3 Андреев Алексей Андреевич 08.04.2002 65,40 КМС 130,0 137,5 140,0 кмс 137,5 л 60,228 Чуба А.Е.

Весовая категория 74 кг

1 1 Рихтер Алексей Андреевич 14.06.1998 73,55 МСМК 230,0 240,0 250,0 мсмк 250,0 12 97,868 Полторацкая В.П.

2 2 31.05.1981 72,90 МС 190,0 200,0 207,5 кмс 200,0 9 78,905 Князев С.Г.

3 3 Тюменская область, Тюмень 02.03.1984 73,85 МС 180,0 180,0 190,0 кмс 190,0 8 74,118

4 4 Тюменская область, Тюмень 15.06.1988 72,30 КМС 150,0 162,5 180,0 кмс 162,5 7 64,582 Ефимов Е.И.

5 - Лукиных Захар Эдуардович Тюменская область, Тюмень 29.07.1993 73,05 КМС 180,0 180,0 180,0 - 0,0 - 00,0 Ефимов Е.И.

Весовая категория 83 кг

1 1 Князев Сергей Геннадьевич 22.10.1976 82,50 ЗМС 270,0 290,0 - мсмк 270,0 12 96,519 Самостоятельно

2 2 Шумилов Егор Викторович Тюменская область, Тюмень 26.12.1991 83,00 МС 250,0 250,0 250,0 мс 250,0 9 88,984 Самостоятельно

3 3 Паньков Сергей Алексеевич 13.11.1997 82,70 МС 220,0 240,0 250,0 мс 240,0 8 85,646

4 4 03.10.1982 80,55 КМС 175,0 182,5 190,0 кмс 182,5 7 66,392 Некрасов М.П.

5 5 Хафизов Руслан Наильевич Курганская область, Курган 02.09.1993 81,90 I 170,0 180,0 185,0 +кмс 180,0 6 64,686

Клименко Георгий 
Вячеславович

Ханты-Мансийский АО — 
Югра, Советский

Пинженин И.А., 
Кононович О.П.

Ямало-Ненецкий АО, Тарко-
Сале

Ермилов Александр 
Денисович

Свердловская область, 
Нижний Тагил

Свердловская область, 
Нижний Тагил

Ямало-Ненецкий АО, Тарко-
Сале

Ларионов Алексей 
Викторович

Свердловская область, 
Новоуральск

Гриценко Александр 
Сергеевич

Лебедев О.В., Быков 
Э.Л.

Коротовских Максим 
Владимирович

Свердловская область, 
Новоуральск

Челябинская область, 
Челябинск

Савиных Н.В., 
Савиных С.В.

Меньшиков Андрей 
Валерьевич

Свердловская область, 
Красноуфимск

Фальковский П.П., 
Базаров В.Д.
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Весовая категория 93 кг

1 1 Курганская область, Курган 12.08.1999 88,32 МС 240,0 242,5 245,0 мс 245,0 12 83,63

2 2 12.06.1988 92,30 МС 215,0 235,0 245,0 кмс 235,0 9 78,075 Рихтер А.А.

3 3 Гусаров Андрей Викторович 20.07.1982 87,15 МС 230,0 230,0 242,5 кмс 230,0 8 79,188 Князев С.Г.

4 4 Тахтай Максим Дмитриевич 02.11.1980 92,10 МС 230,0 242,5 242,5 кмс 230,0 7 76,512 Некрасов М.П.

5 5 Камбулатов Руслан Амарович 27.05.1981 92,60 I 205,0 212,5 215,0 +кмс 205,0 6 67,978 Рихтер А.А.

6 - Ковалев Андрей Евгеньевич 18.06.1989 92,00 КМС 230,0 230,0 230,0 - 0,0 - 00,0 Федосиенко С.А.

Весовая категория 105 кг

1 1 Незавитин Кирилл Андреевич Курганская область, Курган 08.08.1993 104,05 КМС 250,0 250,0 262,5 +мс 262,5 12 81,854

2 2 Алонский Михаил Валерьевич Челябинская область, Троицк 17.10.1984 103,95 КМС 230,0 237,5 240,0 кмс 240,0 9 74,872 Лесуков К.С.

3 3 18.10.1995 101,35 КМС 235,0 235,0 240,0 кмс 235,0 8 74,216

4 4 Гирилюк Антон Николаевич 02.09.1986 95,95 КМС 210,0 217,5 220,0 кмс 220,0 7 71,494 Строганов Д.В.

Весовая категория 120 кг

1 1 19.06.1972 118,95 МС 245,0 250,0 250,0 кмс 245,0 12 72,297 Строганов Д.В.

2 - Фукалов Никита Андреевич 26.06.1996 111,65 КМС 255,0 255,0 255,0 - 0,0 - 00,0 Князев С.Г.

3 - Курганская область, Курган 30.06.1983 117,34 I 270,0 270,0 270,0 - 0,0 - 00,0 Паклин О.Н.

Весовая категория +120 кг

1 1 Ткачук Егор Андреевич 06.07.2001 160,70 КМС 300,0 - - +мс 300,0 12 82,043 Ионин А.А.

2 2 Пирогов Кирилл Андреевич Курганская область, Курган 03.12.1998 120,75 КМС 195,0 215,0 230,0 I 215,0 9 63,112

3 3 11.04.2000 120,10 МС 210,0 - - I 210,0 л 61,759 Чуба А.Е.

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Куликовский Александр ВК Мегион ст. Луценко Андрей ВК Нижневартовск
Шекурова Амалия ВК Нижний Тагил бок. Хосроев Мухарбек ВК Салехард
Перминов Илья 1К Тарко-Сале бок. Гирин Константин ВК Магнитогорск

сек. Шекуров Сергей ВК Нижний Тагил
тех.контр. Рыбин Геннадий ВК Ханты-Мансийск

Климин Кирилл 
Владимирович

Алференко М.Э., 
Васильева А.О.

Богданов Валериан 
Александрович

Ямало-Ненецкий АО, Тарко-
Сале

Свердловская область, 
Новоуральск

Свердловская область, 
Красноуфимск

Ямало-Ненецкий АО, Тарко-
Сале

Челябинская область, 
Челябинск

Алференко М.Э., 
Васильева О.А.

Колмогоров Александр 
Петрович

Курганская область, 
Шадринск

Степаненко С.А., 
Гасанов А.А,

Свердловская область, 
Качканар

Рыжов Дмитрий 
Константинович

Свердловская область, 
Качканар

Свердловская область, 
Новоуральск

Радченко Константин 
Владимирович

Ямало-Ненецкий АО, 
Губкинский

Алференко М.Э., 
Васильева А.О.

Мамедов Ахмед Аладдин 
оглы

Свердловская область, 
Нижний Тагил
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Результаты абсолютного зачёта
Фамилия, имя, отчество Результат по Коэфф Собственный вес

1 Клименко Георгий Вячеславович 99,443615 52,12

2 Рихтер Алексей Андреевич 97,86836 73,55

3 Князев Сергей Генадьевич 96,518514 82,50

4 Шумилов Егор Викторович 88,984256 83,00
5 Паньков Сергей Алексеевич 85,645581 82,70
6 Климин Кирилл Владимирович 83,629647 88,32

7 Ткачук Егор Андреевич 82,04305 160,70

8 Незавитин Кирилл Андреевич 81,8541 104,05
9 Гусаров Андрей Викторович 79,188313 87,15

10 Ларионов Алексей Викторович 78,905004 72,90

Результаты командного зачёта 

1 Ямало-Ненецкий АО 51 = 9+6+12+12+12 392,13

2 Свердловская область 48 = 7+8+12+9+12 398,403

3 Курганская область 47 = 12+8+12+9+6 367,498

4 Тюменская область 24 = 8+7+9 227,684

5 Челябинская область 17 = 9+8 160,518

6 Ханты-Мансийский АО — Югра 12 = 12 99,444 [Клименко Георгий Вячеславович/Ханты-Мансийский АО — Югра/12/99,443615]

Главная судейская коллегия
1 Шекуров Сергей - главный судья соревнований ВК Нижний Тагил
2 Шекурова Амалия - главный секретарь соревнований ВК Нижний Тагил

3 Хосроев Мухарбек - зам. главного судьи соревнований ВК Салехард

4 Чуба Андрей - зам. главного секретаря соревнований ВК Нижний Тагил

Главный судья соревнований Шекуров Сергей, гор. Нижний Тагил

Главный секретарь соревнований Шекурова Амалия, гор. Нижний Тагил

[Богданов Валериан Александрович/Ямало-Ненецкий АО/9/78,075006][Камбулатов Руслан 
Амарович/Ямало-Ненецкий АО/6/67,978102][Рихтер Алексей Андреевич/Ямало-Ненецкий 
АО/12/97,86836][Тарасов Сергей Николаевич/Ямало-Ненецкий АО/12/66,165686][Ткачук Егор 
Андреевич/Ямало-Ненецкий АО/12/82,04305]

[Гирилюк Антон Николаевич/Свердловская область/7/71,494448][Гусаров Андрей 
Викторович/Свердловская область/8/79,188313][Князев Сергей Генадьевич/Свердловская 
область/12/96,518514][Ларионов Алексей Викторович/Свердловская область/9/78,905004]
[Рыжов Дмитрий Константинович/Свердловская область/12/72,297498]

[Климин Кирилл Владимирович/Курганская область/12/83,629647][Колмогоров Александр 
Петрович/Курганская область/8/74,215852][Незавитин Кирилл Андреевич/Курганская 
область/12/81,8541][Пирогов Кирилл Андреевич/Курганская область/9/63,111599][Хафизов 
Руслан Наильевич/Курганская область/6/64,685749]

[Гриценко Александр Сергеевич/Тюменская область/8/74,118356][Коротовских Максим 
Владимирович/Тюменская область/7/64,582031][Шумилов Егор Викторович/Тюменская 
область/9/88,984256]

[Алонский Михаил Валерьевич/Челябинская область/9/74,871962][Паньков Сергей 
Алексеевич/Челябинская область/8/85,645581]
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